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אורחים יקרים

זו השנה החמישית שבה אנו חוברים לגופים ירושלמיים נוספים ומקיימים את אירוע ליל
שבועות בבית אבי חי. לשמחתנו, נראה שהתופעה הולכת ומתרחבת במקומות רבים בארץ.   
השנה יעסוק הלימוד בבית אבי חי בקשר המורכב שבין האדמה לאדם. צוות הבית השקיע 
עניין  שתמצאו  מקווים  ואנו  האירוע,  ובארגון  והמרצים  התכנים  בבחירת  רבה  לב  תשומת 

בהרצאות המגוונות, בפעילות בית המדרש ובפעילויות הנוספות.
אנו מאמינים ששלל זוויות ההתבוננות ודרכי הלימוד המוצעות בלילה זה יזמנו חוויה מיוחדת 

במינה שתיגע בכל אחד ואחת מאתנו.
אנו מצפים שקהל גדול יפקוד את בית אבי חי, כבשנים עברו, ונעשה כל מאמץ לאפשר לרוב

הפונים להיכנס לאירועים המועדפים עליהם. עם זאת, לאור הביקוש הרב לא נוכל להבטיח 
זאת, ואנו מתנצלים מראש בפני מי שלא יימצא לו מקום באירוע שבחר.

אנו מזמינים אתכם לעיין בתכניית בית אבי חי ובחומרים האחרים המוצעים, לבקר את הבית 
גם בעתיד ולהשתתף בפעילויות הרבות והמגוונות המתקיימות אצלנו.

נשמח מאוד אם תבחרו להצטרף לעשרות אלפי הגולשים דרך קבע באתר האינטרנט של
חי,  אבי  בית  אירועי  על  ללמוד  אפשר  באתר   .www.bac.org.il שכתובתו  חי  אבי  בית 

לרכוש
כרטיסים וליהנות גם מערוץ התוכן הייחודי "ערך מוסף", המציע תכנים עשירים המתמקדים

בזהות ובתרבות היהודית-הישראלית.
אני מבקש לנצל הזדמנות זו כדי להודות לסוכנות היהודית ולעמותת "רוח חדשה" על הסיוע 

בארגון האירוע.

חג שמח,
דני דניאלי
מנהל בית אבי חי
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והיי לי אם ואחות: שיח אדם ואדמה

את  משאבים,  חוצב  הוא  ממנה  חי,  הוא  עליה  יינתק.  בל  קשר  האדם  לחיי  האדמה קשורה 
יבולה הוא אוכל וממימיה הוא שותה. החיבור לאדמה הוא לא רק פיזי, ויעיד על כך המצלול 
המשותף: דם, אדם, אדמה. סיפורי המקרא משרטטים בפנינו קשר מורכב ומיוסר בין האל, 
האדם והאדמה )"מעפר באת ואל עפר תשוב", "ארורה האדמה בעבורך" ועוד(, ולאחר מכן 
הוא מומר בקשר דומה בין האל, העם וארץ ישראל. גם תרבויות אחרות מתארות קשר מורכב 
אל האדמה: לעתים היא נתפסת כאם חובקת ומשפיעה, ולעתים כאהובה שעל שעריה אנו 

מידפקים.
האנושות  יותר ממחצית  האדמה:  מן  ניתוק  חווים  אנחנו  האחרונים  בדורות  כן,  פי  על  ואף 
מתגוררת בערים, רבים מאתנו חיים במרחב וירטואלי, ואחרים רואים באדמה משאב לניצול 

או מקום נופש.
מפגש זה יעסוק בשלל פניו של השיח בין האדם לאדמה. במפגש נלמד על יחסי אדם ואדמה 
מימי המקרא ועד היום, נבחן את יחסנו שלנו אל האדמה שעליה אנו חיים, ונחשוב על דרכים 

לעובדה ולשומרה במאה ה-21. 

לימוד פורה.
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 אלוהים, אדם ואדמה: 
תמימות ראשונית ושבר גדול

בראשית א, א-לא

נֵי  ךְ עַל-פְּ וְחֹשֶׁ וָבֹהוּ  הָיְתָה תֹהוּ  וְהָאָרֶץ  הָאָרֶץ ]ב[  וְאֵת  מַיִם  ָ הַשּׁ אֱלֹהִים אֵת  רָא  בָּ ית  רֵאשִׁ בְּ ]א[ 

רְא אֱלֹהִים  יִם ]ג[ וַיֹּאמֶר אֱלֹהִים יְהִי-אוֹר וַיְהִי-אוֹר ]ד[ וַיַּ נֵי הַמָּ תְהוֹם וְרוּחַ אֱלֹהִים מְרַחֶפֶת עַל-פְּ
ךְ קָרָא  קְרָא אֱלֹהִים לָאוֹר יוֹם וְלַחֹשֶׁ ךְ ]ה[ וַיִּ ין הָאוֹר וּבֵין הַחֹשֶׁ ל אֱלֹהִים בֵּ בְדֵּ י-טוֹב וַיַּ אֶת-הָאוֹר כִּ

לָיְלָה וַיְהִי-עֶרֶב וַיְהִי-בֹקֶר יוֹם אֶחָד.
עַשׂ אֱלֹהִים אֶת-הָרָקִיעַ  ין מַיִם לָמָיִם ]ז[ וַיַּ יל בֵּ יִם וִיהִי מַבְדִּ תוֹךְ הַמָּ ]ו[ וַיֹּאמֶר אֱלֹהִים יְהִי רָקִיעַ בְּ

קְרָא אֱלֹהִים  וַיִּ וַיְהִי-כֵן ]ח[  ר מֵעַל לָרָקִיעַ  יִם אֲשֶׁ וּבֵין הַמַּ חַת לָרָקִיעַ  ר מִתַּ יִם אֲשֶׁ ין הַמַּ בֵּ ל  בְדֵּ וַיַּ
נִי. מָיִם וַיְהִי-עֶרֶב וַיְהִי-בֹקֶר יוֹם שֵׁ לָרָקִיעַ שָׁ

קְרָא  ה וַיְהִי-כֵן ]י[ וַיִּ שָׁ בָּ מַיִם אֶל-מָקוֹם אֶחָד וְתֵרָאֶה הַיַּ ָ חַת הַשּׁ יִם מִתַּ ווּ הַמַּ ]ט[ וַיֹּאמֶר אֱלֹהִים יִקָּ

א  דְשֵׁ י-טוֹב ]יא[ וַיֹּאמֶר אֱלֹהִים תַּ רְא אֱלֹהִים כִּ ים וַיַּ יִם קָרָא יַמִּ ה אֶרֶץ וּלְמִקְוֵה הַמַּ שָׁ בָּ אֱלֹהִים לַיַּ
]יב[  וַיְהִי-כֵן  זַרְעוֹ-בוֹ עַל-הָאָרֶץ  ר  אֲשֶׁ לְמִינוֹ  רִי  פְּ ה  עֹשֶׁ רִי  פְּ עֵץ  זֶרַע  מַזְרִיעַ  ב  עֵשֶׂ א  שֶׁ דֶּ הָאָרֶץ 
רְא אֱלֹהִים  ר זַרְעוֹ-בוֹ לְמִינֵהוּ וַיַּ רִי אֲשֶׁ ה-פְּ ב מַזְרִיעַ זֶרַע לְמִינֵהוּ וְעֵץ עֹשֶׁ א עֵשֶׂ שֶׁ וַתּוֹצֵא הָאָרֶץ דֶּ

י. לִישִׁ י-טוֹב ]יג[ וַיְהִי-עֶרֶב וַיְהִי-בֹקֶר יוֹם שְׁ כִּ
]...[

הֵמָה וָרֶמֶשׂ וְחַיְתוֹ-אֶרֶץ לְמִינָהּ וַיְהִי-כֵן ]כה[  ה לְמִינָהּ בְּ ]כד[ וַיֹּאמֶר אֱלֹהִים תּוֹצֵא הָאָרֶץ נֶפֶשׁ חַיָּ

רְא  ל-רֶמֶשׁ הָאֲדָמָה לְמִינֵהוּ וַיַּ הֵמָה לְמִינָהּ וְאֵת כָּ ת הָאָרֶץ לְמִינָהּ וְאֶת-הַבְּ עַשׂ אֱלֹהִים אֶת-חַיַּ וַיַּ
מַיִם  ָ ם וּבְעוֹף הַשּׁ דְמוּתֵנוּ וְיִרְדּוּ בִדְגַת הַיָּ צַלְמֵנוּ כִּ ה אָדָם בְּ י-טוֹב ]כו[ וַיֹּאמֶר אֱלֹהִים נַעֲשֶׂ אֱלֹהִים כִּ
צַלְמוֹ  בְּ אֶת-הָאָדָם  אֱלֹהִים  בְרָא  וַיִּ ]כז[  עַל-הָאָרֶץ  הָרֹמֵשׁ  וּבְכָל-הָרֶמֶשׁ  וּבְכָל-הָאָרֶץ  הֵמָה  וּבַבְּ
רוּ  רָא אֹתָם ]כח[ וַיְבָרֶךְ אֹתָם אֱלֹהִים וַיֹּאמֶר לָהֶם אֱלֹהִים פְּ רָא אֹתוֹ זָכָר וּנְקֵבָה בָּ צֶלֶם אֱלֹהִים בָּ בְּ
ת עַל-הָאָרֶץ  הָרֹמֶשֶׂ ה  וּבְכָל-חַיָּ מַיִם  ָ הַשּׁ וּבְעוֹף  ם  הַיָּ דְגַת  בִּ וּרְדוּ  הָ  וְכִבְשֻׁ וּמִלְאוּ אֶת-הָאָרֶץ  וּרְבוּ 
ל- נֵי כָל-הָאָרֶץ וְאֶת-כָּ ר עַל-פְּ ב זֹרֵעַ זֶרַע אֲשֶׁ ל-עֵשֶׂ י לָכֶם אֶת-כָּ ה נָתַתִּ ]כט[ וַיֹּאמֶר אֱלֹהִים הִנֵּ

מַיִם וּלְכֹל  ָ ת הָאָרֶץ וּלְכָל-עוֹף הַשּׁ ר-בּוֹ פְרִי-עֵץ זֹרֵעַ זָרַע לָכֶם יִהְיֶה לְאָכְלָה ]ל[ וּלְכָל-חַיַּ הָעֵץ אֲשֶׁ
רְא אֱלֹהִים אֶת- ב לְאָכְלָה וַיְהִי-כֵן ]לא[ וַיַּ ל-יֶרֶק עֵשֶׁ ה אֶת-כָּ ר-בּוֹ נֶפֶשׁ חַיָּ רוֹמֵשׂ עַל-הָאָרֶץ אֲשֶׁ

י. ִ שּׁ ִ ה-טוֹב מְאֹד וַיְהִי-עֶרֶב וַיְהִי-בֹקֶר יוֹם הַשּׁ ה וְהִנֵּ ר עָשָׂ ל-אֲשֶׁ כָּ

בראשית ב, ד-טו

יחַ  שִׂ וְכֹל  ]ה[  מָיִם  וְשָׁ אֶרֶץ  אֱלֹהִים  ה'  עֲשׂוֹת  יוֹם  בְּ רְאָם  הִבָּ בְּ וְהָאָרֶץ  מַיִם  ָ הַשּׁ תוֹלְדוֹת  ה  אֵלֶּ ]ד[ 

י לאֹ הִמְטִיר ה' אֱלהִֹים עַל-הָאָרֶץ וְאָדָם  דֶה טֶרֶם יִצְמָח כִּ ָ ב הַשּׁ דֶה טֶרֶם יִהְיֶה בָאָרֶץ וְכָל-עֵשֶׁ ָ הַשּׁ
יצֶר ה' אֱלהִֹים  נֵי הָאֲדָמָה ]ז[ וַיִּ ל-פְּ קָה אֶת-כָּ אַיִן לַעֲבֹד אֶת-הָאֲדָמָה ]ו[ וְאֵד יַעֲלֶה מִן-הָאָרֶץ וְהִשְׁ
ע ה' אֱלֹהִים  טַּ ה ]ח[ וַיִּ ים וַיְהִי הָאָדָם לְנֶפֶשׁ חַיָּ מַת חַיִּ יו נִשְׁ אַפָּ ח בְּ פַּ אֶת-הָאָדָם עָפָר מִן-הָאֲדָמָה וַיִּ
ל-עֵץ נֶחְמָד  צְמַח ה' אֱלֹהִים מִן-הָאֲדָמָה כָּ ר יָצָר ]ט[ וַיַּ ם אֶת-הָאָדָם אֲשֶׁ ם שָׁ שֶׂ דֶם וַיָּ עֵדֶן מִקֶּ ן-בְּ גַּ
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עַת טוֹב וָרָע. ן וְעֵץ הַדַּ תוֹךְ הַגָּ ים בְּ לְמַרְאֶה וְטוֹב לְמַאֲכָל וְעֵץ הַחַיִּ
 ]...[

מְרָהּ. חֵהוּ בְגַן-עֵדֶן לְעָבְדָהּ וּלְשָׁ נִּ ח ה' אֱלהִֹים אֶת-הָאָדָם וַיַּ קַּ ]טו[ וַיִּ

בראשית ג, טז-כא

שׁוּקָתֵךְ וְהוּא  ךְ תְּ לְדִי בָנִים וְאֶל-אִישֵׁ עֶצֶב תֵּ בוֹנֵךְ וְהֵרֹנֵךְ בְּ ה עִצְּ ה אַרְבֶּ ה אָמַר הַרְבָּ ָ ]טז[ אֶל-הָאִשּׁ

לֹא  לֵאמֹר  יתִיךָ  צִוִּ ר  אֲשֶׁ מִן-הָעֵץ  וַתֹּאכַל  ךָ  תֶּ אִשְׁ לְקוֹל  מַעְתָּ  שָׁ י  כִּ אָמַר  וּלְאָדָם  ]יז[  ךְ  ל-בָּ יִמְשָׁ
צְמִיחַ לָךְ  ר תַּ יךָ ]יח[ וְקוֹץ וְדַרְדַּ ה כֹּל יְמֵי חַיֶּ בוֹן תֹּאכֲלֶנָּ עִצָּ עֲבוּרֶךָ בְּ נּוּ אֲרוּרָה הָאֲדָמָה בַּ תֹאכַל מִמֶּ
י- חְתָּ כִּ ה לֻקָּ נָּ י מִמֶּ יךָ תֹּאכַל לֶחֶם עַד שׁוּבְךָ אֶל-הָאֲדָמָה כִּ זֵעַת אַפֶּ דֶה ]יט[ בְּ ָ ב הַשּׁ וְאָכַלְתָּ אֶת-עֵשֶׂ
עַשׂ  ל-חָי ]כא[ וַיַּ י הִוא הָיְתָה אֵם כָּ ה כִּ תּוֹ חַוָּ ם אִשְׁ קְרָא הָאָדָם שֵׁ שׁוּב ]כ[ וַיִּ ה וְאֶל-עָפָר תָּ עָפָר אַתָּ

ם. שֵׁ לְבִּ תְנוֹת עוֹר וַיַּ תּוֹ כָּ ה' אֱלֹהִים לְאָדָם וּלְאִשְׁ

בראשית ד, א-יב

לֶד אֶת-קַיִן וַתֹּאמֶר קָנִיתִי אִישׁ אֶת-ה' ]ב[ וַתֹּסֶף לָלֶדֶת  הַר וַתֵּ תּוֹ וַתַּ ה אִשְׁ ]א[ וְהָאָדָם יָדַע אֶת-חַוָּ

אֶת-אָחִיו אֶת-הָבֶל וַיְהִי-הֶבֶל רֹעֵה צֹאן וְקַיִן הָיָה עֹבֵד אֲדָמָה.
 ]...[

יתָ  וַיֹּאמֶר מֶה עָשִׂ י הֲשֹׁמֵר אָחִי אָנֹכִי ]י[  יָדַעְתִּ וַיֹּאמֶר לֹא  וַיֹּאמֶר ה' אֶל-קַיִן אֵי הֶבֶל אָחִיךָ  ]ט[ 

יהָ  צְתָה אֶת-פִּ ר פָּ ה מִן-הָאֲדָמָה אֲשֶׁ ה אָרוּר אָתָּ מֵי אָחִיךָ צֹעֲקִים אֵלַי מִן-הָאֲדָמָה ]יא[ וְעַתָּ קוֹל דְּ
הְיֶה בָאָרֶץ. ת-כֹּחָהּ לָךְ נָע וָנָד תִּ י תַעֲבֹד אֶת-הָאֲדָמָה לאֹ-תֹסֵף תֵּ דֶךָ ]יב[ כִּ מֵי אָחִיךָ מִיָּ לָקַחַת אֶת-דְּ

בראשית ה, כח-כט

זֶה  לֵאמֹר  נֹחַ  מוֹ  אֶת-שְׁ קְרָא  וַיִּ ]כט[  ן  בֵּ וַיּוֹלֶד  נָה  שָׁ וּמְאַת  נָה  שָׁ מֹנִים  וּשְׁ יִם  תַּ שְׁ וַיְחִי-לֶמֶךְ  ]כח[ 

ר אֵרֲרָהּ ה'. בוֹן יָדֵינוּ מִן-הָאֲדָמָה אֲשֶׁ נוּ וּמֵעִצְּ עֲשֵׂ יְנַחֲמֵנוּ מִמַּ

בראשית ו, ה-ח

י- חֶם ה' כִּ נָּ ל-הַיּוֹם ]ו[ וַיִּ בֹת לִבּוֹ רַק רַע כָּ אָרֶץ וְכָל-יֵצֶר מַחְשְׁ ה רָעַת הָאָדָם בָּ י רַבָּ רְא ה' כִּ ]ה[ וַיַּ

נֵי  רָאתִי מֵעַל פְּ ר-בָּ ב אֶל-לִבּוֹ ]ז[ וַיֹּאמֶר ה' אֶמְחֶה אֶת-הָאָדָם אֲשֶׁ תְעַצֵּ אָרֶץ וַיִּ ה אֶת-הָאָדָם בָּ עָשָׂ
חֵן  מָצָא  וְנֹחַ  ]ח[  יתִם  עֲשִׁ י  כִּ י  נִחַמְתִּ י  כִּ מָיִם  ָ הַשּׁ וְעַד-עוֹף  עַד-רֶמֶשׂ  הֵמָה  עַד-בְּ מֵאָדָם  הָאֲדָמָה 

עֵינֵי ה'. בְּ
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בראשית ח, טו-כב

ל- ךְ ]יז[ כָּ י-בָנֶיךָ אִתָּ ךָ וּבָנֶיךָ וּנְשֵׁ תְּ ה וְאִשְׁ בָה אַתָּ ר אֱלֹהִים אֶל-נֹחַ לֵאמֹר ]טז[ צֵא מִן-הַתֵּ ]טו[ וַיְדַבֵּ

רְצוּ  ךְ וְשָׁ הֵמָה וּבְכָל-הָרֶמֶשׁ הָרֹמֵשׁ עַל-הָאָרֶץ הַיְצֵא אִתָּ עוֹף וּבַבְּ ר בָּ שָׂ ל-בָּ ךָ מִכָּ ר-אִתְּ ה אֲשֶׁ הַחַיָּ
ל-הָרֶמֶשׂ  ה כָּ ל-הַחַיָּ י-בָנָיו אִתּוֹ ]יט[ כָּ תּוֹ וּנְשֵׁ צֵא-נֹחַ וּבָנָיו וְאִשְׁ בָאָרֶץ וּפָרוּ וְרָבוּ עַל-הָאָרֶץ ]יח[ וַיֵּ
ח  קַּ וַיִּ לַיהֹוָה  חַ  מִזְבֵּ נֹחַ  בֶן  וַיִּ ]כ[  בָה  מִן-הַתֵּ יָצְאוּ  חֹתֵיהֶם  פְּ לְמִשְׁ רוֹמֵשׁ עַל-הָאָרֶץ  כֹּל  וְכָל-הָעוֹף 
יחֹחַ וַיֹּאמֶר  רַח ה' אֶת-רֵיחַ הַנִּ חַ ]כא[ וַיָּ זְבֵּ מִּ עַל עֹלֹת בַּ הוֹר וַיַּ הֹרָה וּמִכֹּל הָעוֹף הַטָּ הֵמָה הַטְּ מִכֹּל הַבְּ
עֻרָיו וְלאֹ-אֹסִף  י יֵצֶר לֵב הָאָדָם רַע מִנְּ עֲבוּר הָאָדָם כִּ ל עוֹד אֶת-הָאֲדָמָה בַּ ה' אֶל-לִבּוֹ לאֹ אֹסִף לְקַלֵּ
וָחֹרֶף  וְקַיִץ  וָחֹם  וְקֹר  וְקָצִיר  זֶרַע  הָאָרֶץ  ל-יְמֵי  כָּ ]כב[ עֹד  יתִי  עָשִׂ ר  אֲשֶׁ כַּ ל-חַי  לְהַכּוֹת אֶת-כָּ עוֹד 

בֹּתוּ.  וְיוֹם וָלַיְלָה לאֹ יִשְׁ
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 ארץ ישראל, אלוהי ישראל, עם ישראל: 
הזדמנות שנייה לאהבה

דברים יא, י-כא 

זְרַע  ר תִּ ם אֲשֶׁ ָ ר יְצָאתֶם מִשּׁ הּ לֹא כְאֶרֶץ מִצְרַיִם הִוא אֲשֶׁ תָּ ה לְרִשְׁ מָּ ה בָא-שָׁ ר אַתָּ י הָאָרֶץ אֲשֶׁ ]י[ כִּ

הּ אֶרֶץ הָרִים  תָּ ה לְרִשְׁ מָּ ם עֹבְרִים שָׁ ר אַתֶּ וְהָאָרֶץ אֲשֶׁ רָק ]יא[  הַיָּ גַן  כְּ קִיתָ בְרַגְלְךָ  וְהִשְׁ אֶת-זַרְעֲךָ 
מִיד עֵינֵי ה' אֱלֹהֶיךָ  ר-ה' אֱלֹהֶיךָ דֹּרֵשׁ אֹתָהּ תָּ יִם ]יב[ אֶרֶץ אֲשֶׁ ה-מָּ תֶּ שְׁ מַיִם תִּ ָ וּבְקָעֹת לִמְטַר הַשּׁ

נָה. נָה וְעַד אַחֲרִית שָׁ ָ ית הַשּׁ הּ מֵרֵשִׁ בָּ
ה אֶתְכֶם הַיּוֹם לְאַהֲבָה אֶת-ה' אֱלֹהֵיכֶם  ר אָנֹכִי מְצַוֶּ מְעוּ אֶל-מִצְוֹתַי אֲשֶׁ שְׁ מֹעַ תִּ ]יג[ וְהָיָה אִם-שָׁ

עִתּוֹ יוֹרֶה וּמַלְקוֹשׁ וְאָסַפְתָּ דְגָנֶךָ  י מְטַר-אַרְצְכֶם בְּ כֶם ]יד[ וְנָתַתִּ כָל-לְבַבְכֶם וּבְכָל-נַפְשְׁ וּלְעָבְדוֹ בְּ
ה  ן-יִפְתֶּ מְרוּ לָכֶם פֶּ ָ בָעְתָּ ]טז[ הִשּׁ ךָ וְאָכַלְתָּ וְשָׁ דְךָ לִבְהֶמְתֶּ שָׁ ב בְּ י עֵשֶׂ ךָ וְיִצְהָרֶךָ ]טו[ וְנָתַתִּ וְתִירֹשְׁ
אֶת- וְעָצַר  כֶם  בָּ אַף-ה'  וְחָרָה  ]יז[  לָהֶם  חֲוִיתֶם  תַּ וְהִשְׁ אֲחֵרִים  אֱלֹהִים  ם  וַעֲבַדְתֶּ ם  וְסַרְתֶּ לְבַבְכֶם 
ר ה'  ם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ הַטֹּבָה אֲשֶׁ ן אֶת-יְבוּלָהּ וַאֲבַדְתֶּ מַיִם וְלֹא-יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לֹא תִתֵּ ָ הַשּׁ
ם אֹתָם לְאוֹת עַל-יֶדְכֶם  רְתֶּ כֶם וּקְשַׁ ה עַל-לְבַבְכֶם וְעַל-נַפְשְׁ בָרַי אֵלֶּ ם אֶת-דְּ מְתֶּ נֹתֵן לָכֶם ]יח[ וְשַׂ
רֶךְ  ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ ם בְּ ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ ם אֹתָם אֶת-בְּ דְתֶּ ין עֵינֵיכֶם ]יט[ וְלִמַּ וְהָיוּ לְטוֹטָפֹת בֵּ
עָרֶיךָ ]כא[ לְמַעַן יִרְבּוּ יְמֵיכֶם וִימֵי בְנֵיכֶם עַל  יתֶךָ וּבִשְׁ ם עַל-מְזוּזוֹת בֵּ ךָ וּבְקוּמֶךָ ]כ[ וּכְתַבְתָּ כְבְּ וּבְשָׁ

מַיִם עַל-הָאָרֶץ. ָ ימֵי הַשּׁ ע ה' לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת לָהֶם כִּ בַּ ר נִשְׁ הָאֲדָמָה אֲשֶׁ

דברים ח, ז-י

קְעָה וּבָהָר ]ח[  בִּ י ה' אֱלֹהֶיךָ מְבִיאֲךָ אֶל-אֶרֶץ טוֹבָה אֶרֶץ נַחֲלֵי מָיִם עֲיָנֹת וּתְהֹמֹת יֹצְאִים בַּ ]ז[ כִּ

הּ  נֻת תֹּאכַל-בָּ ר לֹא בְמִסְכֵּ מֶן וּדְבָשׁ ]ט[ אֶרֶץ אֲשֶׁ עֹרָה וְגֶפֶן וּתְאֵנָה וְרִמּוֹן אֶרֶץ-זֵית שֶׁ ה וּשְׂ אֶרֶץ חִטָּ
בָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ  ת ]י[ וְאָכַלְתָּ וְשָׂ חְצֹב נְחֹשֶׁ ר אֲבָנֶיהָ בַרְזֶל וּמֵהֲרָרֶיהָ תַּ הּ אֶרֶץ אֲשֶׁ לֶחֶם לֹא-תֶחְסַר כֹּל בָּ

ר נָתַן-לָךְ. אֶת-ה' אֱלֹהֶיךָ עַל-הָאָרֶץ הַטֹּבָה אֲשֶׁ

ישעיהו א, ב-ט

עוּ בִי ]ג[ יָדַע שׁוֹר  שְׁ י וְהֵם פָּ י וְרוֹמַמְתִּ לְתִּ דַּ גִּ נִים  ר בָּ בֵּ י יְהוָה דִּ מַיִם וְהַאֲזִינִי אֶרֶץ כִּ מְעוּ שָׁ ]ב[ שִׁ

זֶרַע  עָוֹן  בֶד  כֶּ עַם  חֹטֵא  גּוֹי  ]ד[ הוֹי  הִתְבּוֹנָן  לֹא  י  עַמִּ יָדַע  לֹא  רָאֵל  יִשְׂ עָלָיו  בְּ אֵבוּס  וַחֲמוֹר  קֹנֵהוּ 
רָאֵל נָזֹרוּ אָחוֹר ]ה[ עַל מֶה תֻכּוּ עוֹד  חִיתִים עָזְבוּ אֶת-יְהוָה נִאֲצוּ אֶת-קְדוֹשׁ יִשְׂ נִים מַשְׁ מְרֵעִים בָּ
צַע וְחַבּוּרָה  ף-רֶגֶל וְעַד-רֹאשׁ אֵין-בּוֹ מְתֹם פֶּ י ]ו[ מִכַּ וָּ דַּ ל-רֹאשׁ לָחֳלִי וְכָל-לֵבָב  תּוֹסִיפוּ סָרָה כָּ
רֻפוֹת אֵשׁ אַדְמַתְכֶם  מָמָה עָרֵיכֶם שְׂ מֶן ]ז[ אַרְצְכֶם שְׁ ָ שּׁ כָה בַּ שׁוּ וְלֹא רֻכְּ ה לֹא-זֹרוּ וְלֹא חֻבָּ ה טְרִיָּ וּמַכָּ
מְלוּנָה  כִּ בְכָרֶם  ה  סֻכָּ כְּ בַת-צִיּוֹן  וְנוֹתְרָה  ]ח[  זָרִים  כַת  מַהְפֵּ כְּ מָמָה  וּשְׁ אֹתָהּ  אֹכְלִים  זָרִים  כֶם  לְנֶגְדְּ
מִינוּ. סְדֹם הָיִינוּ לַעֲמֹרָה דָּ מְעָט כִּ רִיד כִּ עִיר נְצוּרָה ]ט[ לוּלֵי יְהוָה צְבָאוֹת הוֹתִיר לָנוּ שָׂ ה כְּ בְמִקְשָׁ
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יואל ב, כא-כז

י  כִּ דַי  שָׂ הֲמוֹת  בַּ ירְאוּ  אַל-תִּ ]כב[  לַעֲשׁוֹת  יְהוָה  יל  י-הִגְדִּ כִּ מָחִי  וּשְׂ ילִי  גִּ אֲדָמָה  ירְאִי  אַל-תִּ ]כא[ 

יהוָה  בַּ מְחוּ  וְשִׂ ילוּ  גִּ צִיּוֹן  וּבְנֵי  נָתְנוּ חֵילָם ]כג[  וָגֶפֶן  אֵנָה  תְּ פִרְיוֹ  א  נָשָׁ י-עֵץ  כִּ ר  מִדְבָּ אוּ נְאוֹת  דָשְׁ
רִאשׁוֹן ]כד[ וּמָלְאוּ  ם מוֹרֶה וּמַלְקוֹשׁ בָּ שֶׁ י-נָתַן לָכֶם אֶת-הַמּוֹרֶה לִצְדָקָה וַיּוֹרֶד לָכֶם גֶּ אֱלֹהֵיכֶם כִּ
ה  הָאַרְבֶּ אָכַל  ר  אֲשֶׁ נִים  ָ לָכֶם אֶת-הַשּׁ י  מְתִּ לַּ וְשִׁ וְיִצְהָר ]כה[  ירוֹשׁ  תִּ הַיְקָבִים  יקוּ  וְהֵשִׁ ר  בָּ רָנוֹת  הַגֳּ
ם  ם אֶת-שֵׁ לְתֶּ בוֹעַ וְהִלַּ ם אָכוֹל וְשָׂ כֶם ]כו[ וַאֲכַלְתֶּ י בָּ חְתִּ לַּ ר שִׁ דוֹל אֲשֶׁ זָם חֵילִי הַגָּ לֶק וְהֶחָסִיל וְהַגָּ הַיֶּ
רָאֵל  י בְקֶרֶב יִשְׂ ם כִּ י לְעוֹלָם ]כז[ וִידַעְתֶּ כֶם לְהַפְלִיא וְלֹא-יֵבֹשׁוּ עַמִּ ה עִמָּ ר-עָשָׁ יְהוָה אֱלֹהֵיכֶם אֲשֶׁ

י לְעוֹלָם. אָנִי וַאֲנִי יְהוָה אֱלֹהֵיכֶם וְאֵין עוֹד וְלֹא-יֵבֹשׁוּ עַמִּ
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בּוֹן עוֹבֵר / חיים גורי חֶשְׁ

רָאֵל,  אֶרֶץ יִשְׂ מִיד בְּ מוֹ תָּ  וְשׁוּב, כְּ
 הָאֲבָנִים רוֹתְחוֹת, 

ה.  הּ מְכַסָּ  וְהָאֲדָמָה אֵינֶנָּ
צַר.   וְשׁוּב קוֹרְאִים אַחַי מִן הַמֵּ

יְלָה  לַּ לָבִים קְצוּצֵי אָזְנַיִם צוֹעֲקִים בַּ  כְּ
ע,  כְרִי הַנָּ  אֶל הַנָּ

תָם.   וַאֲחֵיהֶם עוֹנִים לְעֻמָּ

רָאֵל,  אֶרֶץ יִשְׂ מִיד בְּ מוֹ תָּ  וְשׁוּב, כְּ
נוֹת.  רַאֲשׁות מְסֻכָּ  אַבְנֵי הַמְּ

ם.  מִים רוֹאִים סֻלָּ ים מִן הַנָּ  רַבִּ

דוֹלָה יוֹתֵר וּמְנִיעָה  בָנָה גְּ  הַלְּ
מוּלוֹת מְשׁוֹרְרוֹת וְעוֹד סַהֲרוּרִים,   גְּ

מֵאָז.  רֶךְ, כְּ  וְהָאוֹרְבִים נָמִים עַל אֵם הַדֶּ

רָאֵל,  אֶרֶץ יִשְׂ מִיד בְּ מוֹ תָּ  וְשׁוּב, כְּ
עַר הָרַחֲמִים נָעוּל עֲדַיִן   שַׁ
צֵל חוֹמָה.  וְאַבְנֵי קְבָרִים בְּ

מֶשׁ אֱלוּלִית וְהֶהָרִים נוֹטְפִים עָסִיס   וְשֶׁ
ר.  תְמוֹגַגְנָה וּדְבַשׁ נִגָּ בָעוֹת תִּ  וְהַגְּ

רָאֵל,  אֶרֶץ יִשְׂ מִיד בְּ מוֹ תָּ  וְשׁוּב, כְּ
ל,  זָּ פּוֹת הַמַּ  עֵינַיִם מְצִיצוֹת מִכַּ

רֵפוֹת רְחוֹקוֹת,  יחַ שְׂ  וְשׁוּלֵי הָאֲבָנִים פִּ
קְעָה עֲרָפֶל,  חַר מָלְאָה הַבִּ  וְטֶרֶם שַׁ

ם.  יחִים סוֹעֵר הַיָּ  וּבְעוֹנַת הָאֲבַטִּ

רָאֵל,  אֶרֶץ יִשְׂ מִיד בְּ מוֹ תָּ  וְשׁוּב, כְּ
רָכִים כּוֹאֲבוֹת מֵעִקְבוֹת עוֹלֵי רֶגֶל,   הַדְּ

יִת,  בַּ מוֹ בַּ ישׁ כְּ  וֶאֱלֹהִים מַרְגִּ
צַר.   וְאַחַי עוֹדָם קוֹרְאִים מִן הַמֵּ

 וְכֹחַ אֵשׁ 
 וְכֹחַ לַיְלָה 

עֲבֹר   וּמַחַט לֹא תַּ
הָרִים.   וְנוֹצָה בֶּ

רָאֵל,  אֶרֶץ יִשְׂ מִיד בְּ מוֹ תָּ  וְשׁוּב, כְּ
 הָאֲבָנִים זוֹכְרוֹת. 

ה.  הּ מְכַסָּ  הָאֲדָמָה אֵינֶנָּ
ין נוֹקֵב אֶת הֶהָרִים. הַדִּ

חיים גורי )1923( - משורר, סופר, פזמונאי, עיתונאי ויוצר קולנוע; חתן פרס סוקולוב לעיתונאים 
לשנת 1962, חתן פרס ביאליק לספרות לשנת 1974, חתן פרס ישראל לשירה לשנת 1988. 
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עבודתנו מעתה / א"ד גורדון

חיים אנחנו מבקשים, לא פחות ולא יותר, חיים שלנו ממקור חיינו, מטבע ארצנו, פרנסת הגוף 
ופרנסת הרוח. כוח חיוני ושפע עליון מן המקור החי, הזה. באים אנחנו אל ארצנו להיקלט 
ולשאוף בעלינו  מן המזון אשר באדמה  לינוק בשרשינו  בקרקענו הטבעי, שנעקרנו מתוכו. 
מן המזון אשר ברוח ומכוח היצירה אשר בקרני האור. אולם אם העמים האחרים, החיים על 
אדמתם, יכולים לחיות איך שהוא, – אנחנו, שנעקרנו משרשנו, מוכרחים להכיר את הקרקע 
ולהכשיר את הקרקע, שאנחנו באים להיקלט בו, לדעת ולהבין את תנאי האקלים, שאנחנו 
את  כבר  ששכחנו  אנחנו,  מהטבע,  הקרועים  אנחנו,  פרי.  ולעשות  בו,  ולפרוח  לצמוח  באים 
טעמם של חיים טבעיים, – אנחנו מוכרחים, אם חפצי חיים אנחנו, לבקש יחס חדש אל הטבע, 
להתחיל חשבון חדש עמו. אנחנו, שהיינו הראשונים שאמרנו: "כי כל העמים ילכו איש בשם 
את  לקבוע מחדש  בבואנו  אנחנו   – עם,  מהיות  וחדלנו  חרב"  גוי  אל  גוי  ישא  "לא  אלהיו", 
מסלולנו בגלגל החיים של העמים החיים, מחויבים לדעת למצוא את מסלולנו הנכון, מחויבים 
לברוא עם חדש, עם-אדם, שיש לו יחס אנושי אחוותי אל יתר העמים, שיש לו יחס עליון, 
יחס של חיים ויצירה, אל הטבע ואשר בו. כל כוח היסטוריתנו, כל הצער שנתגבש בנשמתנו 
הלאומית, כאילו דוחף אותנו לצד זה, כל החלל התהומי הריק, שנתהווה בנשמתנו להיותה 
קרועה ומרוחקה מהטבע, כאילו תובע את זה. ואת הדחיפה האחרונה, המכרעת, כאילו נותן 
לנו הרגע החי, שאתה מרגיש בו העקת שאול של שעבוד נעלם ופרפורים כבירים של חירות 
אנו,  בעולמנו  וגם  הגדול  בעולם  דבר-מה חדש  להיוולד, מרגיש שמתרחש  אנושית מקשה 

הבאים כביכול להיוולד מחדש, והרי הוא כאילו אומר: אתם צריכים להיות הראשונים.

אהרן דוד גורדון )1922-1856( - נחשב "הצדיק החילוני" של התנועה הציונית; פועל חקלאי, הוגה 
ומורה דרך לחלוצי העלייה השנייה ולתנועת הפועל הצעיר בארץ ישראל; מייסד תורת מוסר שכונתה 

לאחר מותו "דת העבודה".
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האדמה ואנחנו - אחים בקהילת הברואים
תהילים קד

. תָּ אֹד; הוֹד וְהָדָר לָבָשְׁ דַלְתָּ מְּ י אֶת-ה' ה' אֱלֹהַי גָּ רְכִי נַפְשִׁ בָּ  א	
יְרִיעָה. מַיִם כַּ לְמָה; נוֹטֶה שָׁ שַּׂ עֹטֶה-אוֹר כַּ  ב 	

נְפֵי-רוּחַ. ךְ עַל-כַּ ם-עָבִים רְכוּבוֹ; הַמְהַלֵּ יִם עֲלִיּוֹתָיו הַשָּׂ הַמְקָרֶה בַמַּ  ג 	
רְתָיו אֵשׁ לֹהֵט. ה מַלְאָכָיו רוּחוֹת; מְשָׁ עֹשֶׂ  ד 	

מּוֹט עוֹלָם וָעֶד. ל-תִּ יָסַד-אֶרֶץ עַל-מְכוֹנֶיהָ; בַּ  ה 	
יתוֹ; עַל-הָרִים יַעַמְדוּ מָיִם. סִּ בוּשׁ כִּ לְּ הוֹם כַּ תְּ  ו 	

עֲרָתְךָ יְנוּסוּן; מִן-קוֹל רַעַמְךָ יֵחָפֵזוּן. מִן-גַּ  ז 	
יַעֲלוּ הָרִים יֵרְדוּ בְקָעוֹת אֶל-מְקוֹם זֶה יָסַדְתָּ לָהֶם.  ח 	
בוּן לְכַסּוֹת הָאָרֶץ. ל-יְשֻׁ ל-יַעֲבֹרוּן; בַּ מְתָּ בַּ בוּל-שַׂ גְּ  ט 	

כוּן. ין הָרִים יְהַלֵּ חָלִים; בֵּ נְּ חַ מַעְיָנִים בַּ לֵּ הַמְשַׁ  י 	

רוּ פְרָאִים צְמָאָם. בְּ דָי; יִשְׁ ל-חַיְתוֹ שָׂ קוּ כָּ יַשְׁ  יא 	
נוּ-קוֹל. ין עֳפָאיִם יִתְּ כּוֹן; מִבֵּ מַיִם יִשְׁ ָ עֲלֵיהֶם עוֹף-הַשּׁ  יב 	

ע הָאָרֶץ. בַּ שְׂ יךָ תִּ רִי מַעֲשֶׂ קֶה הָרִים מֵעֲלִיּוֹתָיו; מִפְּ מַשְׁ  יג 	
ב לַעֲבֹדַת הָאָדָם; לְהוֹצִיא לֶחֶם מִן-הָאָרֶץ. הֵמָה וְעֵשֶׂ מַצְמִיחַ חָצִיר לַבְּ  יד 	
מֶן; וְלֶחֶם לְבַב-אֱנוֹשׁ יִסְעָד. ָ נִים מִשּׁ ח לְבַב-אֱנוֹשׁ לְהַצְהִיל פָּ מַּ וְיַיִן יְשַׂ  טו 	

ר נָטָע. עוּ עֲצֵי ה'; אַרְזֵי לְבָנוֹן אֲשֶׁ בְּ יִשְׂ  טז 	
יתָהּ. ים בֵּ רוֹשִׁ נוּ; חֲסִידָה בְּ רִים יְקַנֵּ ם צִפֳּ ר-שָׁ אֲשֶׁ  יז 	
ים. פַנִּ עֵלִים; סְלָעִים מַחְסֶה לַשְׁ בֹהִים לַיְּ הָרִים הַגְּ  יח 	

מֶשׁ יָדַע מְבוֹאוֹ. ה יָרֵחַ לְמוֹעֲדִים; שֶׁ עָשָׂ  יט 	
ל-חַיְתוֹ-יָעַר. ךְ וִיהִי לָיְלָה; בּוֹ-תִרְמֹשׂ כָּ ת-חֹשֶׁ שֶׁ תָּ  כ 	

שׁ מֵאֵל אָכְלָם. רֶף; וּלְבַקֵּ פִירִים שֹׁאֲגִים לַטָּ הַכְּ  כא 	
צוּן. מֶשׁ יֵאָסֵפוּן; וְאֶל-מְעוֹנֹתָם יִרְבָּ ֶ זְרַח הַשּׁ  כב 	תִּ

יֵצֵא אָדָם לְפָעֳלוֹ; וְלַעֲבֹדָתוֹ עֲדֵי-עָרֶב.  כג 	
יתָ; מָלְאָה הָאָרֶץ קִנְיָנֶךָ. חָכְמָה עָשִׂ ם בְּ לָּ יךָ ה' כֻּ  כד 	מָה-רַבּוּ מַעֲשֶׂ

דֹלוֹת. ר; חַיּוֹת קְטַנּוֹת עִם-גְּ ם-רֶמֶשׂ וְאֵין מִסְפָּ דוֹל וּרְחַב יָדָיִם שָׁ ם גָּ זֶה הַיָּ  כה 	
חֶק-בּוֹ. כוּן; לִוְיָתָן זֶה-יָצַרְתָּ לְשַׂ ם אֳנִיּוֹת יְהַלֵּ שָׁ  כו 	

עִתּוֹ. רוּן לָתֵת אָכְלָם בְּ בֵּ ם אֵלֶיךָ יְשַׂ לָּ כֻּ  כז 	
עוּן טוֹב. בְּ ח יָדְךָ יִשְׂ פְתַּ ן לָהֶם יִלְקֹטוּן; תִּ תֵּ תִּ  כח 	

הֵלוּן תֹּסֵף רוּחָם יִגְוָעוּן; וְאֶל-עֲפָרָם יְשׁוּבוּן. נֶיךָ יִבָּ יר פָּ סְתִּ תַּ  כט 	
נֵי אֲדָמָה. שׁ פְּ רֵאוּן; וּתְחַדֵּ ח רוּחֲךָ יִבָּ לַּ שַׁ תְּ  ל 	

יו. מַעֲשָׂ מַח ה' בְּ יְהִי כְבוֹד ה' לְעוֹלָם; יִשְׂ  לא 	
נוּ. הָרִים וְיֶעֱשָׁ ע בֶּ רְעָד; יִגַּ יט לָאָרֶץ וַתִּ בִּ  לב 	הַמַּ

עוֹדִי. רָה לֵאלֹהַי בְּ י; אֲזַמְּ חַיָּ ירָה לַה' בְּ אָשִׁ  לג 	
ה'. מַח בַּ יחִי; אָנֹכִי אֶשְׂ  לד 	יֶעֱרַב עָלָיו שִׂ

י אֶת-ה' הַלְלוּ-יָהּ. רְכִי נַפְשִׁ עִים עוֹד אֵינָם; בָּ אִים מִן-הָאָרֶץ וּרְשָׁ מּוּ חַטָּ יִתַּ לה 	
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תורת מוסר האדמה / אלדו ליאופולד

פרטים  של  בקהילה  חבר  היחיד  אחת:  הנחה  בסיס  על  כה  עד  התפתחו  המוסר  תורות  כל 
בעלי תלות הדדית. האינסטינקטים שלו דחפו אותו להתחרות על מקומו בקהילה, אך ערכיו 
יצירת מקום לתחרות חברתית(. תורת  )ייתכן שלשם  המוסריים דחפו אותו לשתף פעולה 
מוסר האדמה פשוט מגדילה את גבולותיה של הקהילה כך שיכללו גם קרקע, מים, צמחים 

ובעלי חיים, או במילה אחת: את האדמה.
הרעיון נשמע פשוט: האם איננו שרים עוד על אהבתנו ועל מחויבותנו לאדמתם של החופשיים 
ולביתם של האמיצים? ]The land of the free and the home of the brave – ציטוט מההמנון 
בוודאי לא את הקרקע שאנו שולחים בחיפזון  כן, אך מה בדיוק אנו אוהבים?  האמריקאי[. 
ובבלבול במורד נהרות, ובוודאי לא את המים שהם חסרי כל תכלית מלבד הנעת טורבינות, 
שלמות  אוכלוסיות  משמידים  שאנו  הצמחים  את  לא  בוודאי  ביוב.  ונשיאת  ספינות  הצפת 
שלהם ללא הינד עפעף. בוודאי לא את בעלי החיים שכמה מהמינים היפים והגדולים ביותר 
שלהם הוכחדו על ידינו. תורת מוסר האדמה אינה יכולה למנוע את השינויים, את ניהולם ואת 
השימוש ב"משאבים" אלה, אך היא מאשרת את זכותם להמשך, לקיום, ולפחות במקומות 

מסוימים גם את זכותם להמשך קיומם במצבם הטבעי.
בקיצור, תורת מוסר האדמה משנה את תפקידו של ההומו-סאפיינס מכובש קהילת האדמה 
לחבר ולאזרח מן השורה בתוכה. מכך נובע גם כבוד ליתר חברי הקהילה, וכן כבוד לקהילה 

ככזו.

אלדו ליאופולד )Aldo Leopold) (1948-1887( - יערן אמריקאי שעסק בענייני שמירת טבע; 
פרופסור באוניברסיטת ויסקונסין; כותב הספר הידוע A Sand Country Almanac; נחשב אבי 

התפיסה האקוצנטרית, הרואה באדם ובאדמה שני חלקים של מערכת אחת שלמה.
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במה מאמינים הפגאנים? / כרמית מזרחי

המאפיינים הנפוצים ביותר של הדתות הפגאניות הם: פוליתאיזם – האמונה באלים מרובים; 
אמונה בקיומה של אלוהות נשית; ראיית האלוהות כאימננטית ולא כטרנסצנדנטית; ראיית 
היחיד  של  ובאוטונומיה  באחריות  אמונה  האלוהות;  וכהתגלמות  הרוחניות  כמקור  הטבע 
בקהילה; אמונה בקשרי גומלין רוחניים בין כל הדברים בטבע ומתן דגש על אחריות קהילתית 
סביבתית,  אחריות  כולל  החדשים  הפגאנים  של  החיים  אורח  מכך;  יוצא  כפועל  וחברתית 

מעורבות חברתית, אחריות אישית, שוויון מגדרי והתפתחות רוחנית.
בטבע:  שהיא  צורה  בכל  והמתגלה  המצוי  החיים  כוח  היא  האלוהות  החדש,  הפגאני  עבור 
באדמה, בבני אדם, בים, בנחלים, במדבר, בשמים. אמונה זו שונה לחלוטין מן הראייה היודאו־
נוצרית, המפרידה קטגורית בין רוח ושכל לבין הטבע. באמונות הפגאניות, האלוהות הנמצאת 
בכל מקום ובכל דבר – היא "אלוהות פנימית". האלוהים אינו ישות חיצונית, נפרדת מהכל, 
טרנסצנדנטלית, כמו בנצרות, באסלאם וביהדות, אלא הוא נמצא בכל אבן, בכל צמח, בכל חיה, 
בכל אדם ובכל רעיון מופשט. בכל דבר קיים משהו אלוהי וקדוש. כיוון שהפגאנים מאמינים 
כי כל הדברים קשורים בקשרי גומלין רוחניים, הרי שהאל הוא אותו כוח חיים מקודש המצוי 

בכל הדברים ומחבר אותם יחדיו.

כרמית מזרחי )1977( - מתרגמת, עיתונאית, עורכת תוכן לאינטרנט; בעלת תואר ביחסים 
בינלאומיים ובמדעי המדינה מהאוניברסיטה העברית בירושלים.

האדמה היא אחותנו / הרב אברהם יהושע השל

בפגאניות האלוהות היתה חלק מן הטבע, והאדם ואלוהיו שניהם היו אובייקטים של הטבע. 
שניהם  הם  והאדם  שהטבע  הבורא,  הוא  שאלוהים  בלמדה  ]המונותיאיזם[,  הייחוד  אמונת 
חברים-נבראים של האל, גאלה את האדם מנאמנות בלעדית לטבע ]...[ השרת הקדושה מן 
חי בתוך אחוות הלל  לכל  לניכור של הטבע, אלא קירבה את האדם  כלל  הטבע לא הביאה 

ושבח. האדמה היא אחותנו, לא אמנו. 

אברהם יהושע השל )1972-1907( - מההוגים החשובים של המחשבה היהודית הדתית של יהדות 
ארצות הברית במאה העשרים; תיאולוג, חוקר מחשבת ישראל, משורר ופילוסוף; כתב ספרי הגות 

ושירה רבים.
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לכבוד השוני / הרב ד"ר לורד יונתן זקס

שבאו  אלו  של  יורשיהם  בו,  זמניים  דיירים  שאנחנו  לנו,  שייך  אינו  הארץ  שכדור  הידיעה 
 – ההרסנות  מדחף  הרחק  אותנו  מנווטת  אחרינו,  יבוא  שתורם  אלו  של  ושומריהם  לפנינו 
הדחף למלחמה, להתערבות גנטית בלתי מחושבת או לניצול מופרז של משאבים ]...[ יתכן 
זו כשלעצמה  כאלו.  ערכים  הסביבות המעטות שעדיין מחזיקות  הן אחת  דתיות  שקהילות 

עשויה להיות סיבה לכך שבחלקים גדולים של העולם מתחוללת תחיה של הדת ]...[
האדם הראשון מוצב בגן עדן "לעובדה ולשומרה". שני הפעלים הללו רבי משמעות. "לעובדה" 
– כלומר לשרת אותה. האדם הוא אדון הטבע אבל גם משרתו. ואילו הפועל "שמר" משמש 
בהמשך התורה, בפרשת משפטים, לתאר את אחריותו של מי שמפקידים בהשגחתו רכוש 
שאינו שייך לו. עליו להקפיד על ערנות ומוטלת עליו האחריות לנזקים שאירעו בשל רשלנותו. 
האדם  לאחריותו של  ביותר  הקולעת  ההגדרה  אולי  הוא  ולשומרה"  "לעובדה  המילים  צמד 
כלפי הטבע לפי תפיסתה של התורה. אנחנו איננו הבעלים של הטבע "לה' הארץ ומלואה" 

אנחנו רק נאמניו – בשמו של אלוהים שיצר אותו ושהוא בעליו, ולמען דורות העתיד.

)מתוך: לכבוד השוני, הוצאת טובי, 2008, עמ' 71 ו-142(. 

יונתן יעקב צבי זקס )1948( - רבה הראשי של אנגליה משנת 1991; פרסם עשרות ספרים ומאמרים; 
הוגה דעות שנחשב אחד המנהיגים הרוחניים הגדולים בשנים האחרונות.
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אדמה אהובתי

יִךְ חוֹגֵג יוֹם לָבָן / אסתר ראב עַל מַעֲרֻמַּ

יִךְ חוֹגֵג יוֹם לָבָן,  עַל מַעֲרֻמַּ
ירָה כֹּה, ה וְהָעֲשִׁ לָּ  אַתְּ הַדַּ

 נֵד הָרִים קָפָא,
עְתּוּעִים, חֲזוֹן תַּ קוּף כַּ  שָׁ

בֵק.  אֶל הָאֹפֶק דָּ
לְהֲבִים תַּ דוֹתַיִךְ מִשְׁ  צָהֳרַיִם. מֶרְחֲבֵי שְׂ

לִיל מִתְלַהְלֵהַּ וְעוֹלֶה ךְ כָּ דֵּ  וּלְשַׁ
בָנִים, מַיִם הַלְּ ָ  מוּל הַשּׁ

סֵק מָסָךְ לֹא יִפָּ  כְּ
ךְ וְרוֹעֵד.  נִמְשָׁ

ישׁוֹר תוֹךְ הַמִּ  בְּ

ד עָגֹל שָׁ רוֹם כְּ בְעָה תֵּ  גִּ
הּ קֶבֶר לָבָן חוֹפֵף;  וּלְרֹאשָׁ
דוֹת קְצוּרִים  וּבַעֲזוּבַת שָׂ

דָד רוֹבֵץ.  אָטָד בָּ
יעַף הָעַיִן י תִּ  וְהָיָה כִּ

עְתּוּעֵי-אוֹר רְמֵי תַּ  מִזִּ
כְחִיל, יֶרֶק הָאָטָד הַמַּ  וְטָבְלָה בְּ

רֵכַת מַיִם צוֹנְנִים. בְתוֹךְ בְּ  כִּ
אֲדִימִים ה כֹּה עַל חֲרִיצַיִךְ הַמַּ לָּ  אַתְּ הַדַּ

ים רְחַקִּ  תּוֹךְ זְהַב הַמֶּ
בָנִים –  עִם קַרְקְעֵי נְחָלַיִךְ הַחֲרֵבִים, הַלְּ

פִית! מַה יָּ

אסתר ראב )1981-1894( - המשוררת והסופרת הבולטת הראשונה מבין ילידי הארץ; שירתה 
מושפעת מאוד מהנוף הארצישראלי, ולכן היא כונתה "המשוררת הצברית הראשונה".
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הָרִים / לאה גולדברג  רוּחַ בֶּ

רוּעַ,  רֶא, פָּ רֶא, פֶּ  פֶּ
ירָה,   רַעְמָה אַדִּ

ר הָרוּחַ  מָמָה שָׁ ְ  לַשּׁ
רָהּ.  רְדָּ  עַל עֲדִי דַּ

יִךְ,  טְרָשַׁ פִית בִּ  - מַה יָּ
סְלָעִים נְקוּדִים.   בִּ

יִת  מִיר וְעַל שַׁ  עַל שָׁ
 לָנוּ עֶרֶשׂ דּוֹדִים. 

רוֹם,  מָּ  שׁוּרוּ, שׁוּרוּ, אֵיזֶה לֹבֶן בַּ
 שׁוּרוּ, שׁוּרוּ, אֵיךְ הָרוּחַ 

מְעוֹף הָעַיִט   מִתְחָרֶה בִּ
רוֹם!  מָּ  בַּ

אֵיוֹנִית וּמְכֹעֶרֶת,   - גְּ
 נוֹרָאָה עַד יִפְעָה. 
מֶשׁ ָ זָפַתְנִי הַשּׁ ְ שּׁ  שֶׁ
פַתְנִי סוּפָה,  טְּ לִּ  שֶׁ

 בּוֹא עֲלֵה נָא, עֲלֵה נָא, 
רְדּוֹם אֹהֲבִים.   עַל גַּ

חֱזֶינָה   אֲבָנִים תֶּ
עָבִים.   אֶת דָמִי בֶּ

עָנָן,   שׁוּרוּ, שׁוּרוּ אֵיזֶה קֶרַע בֶּ
רוּעַ   שׁוּרוּ, שׁוּרוּ אֵיךְ הָרוּחַ הַפָּ

אֹדֶם הֶעָנָן.  בַשׁ בְּ נָיו כָּ  אֶת פָּ

רֶת   עֲזוּבָה וְעִוֶּ
 אֲדָמָה עֲקָרָה 

מוֹ וֶרֶד  קִיעָה כְּ ְ  הַשּׁ
עֲלֶה עַל קִבְרָהּ.   תַּ

קִיעָה הַנּוֹבֶלֶת  ְ  הַשּׁ
 אַחֲרוֹנָה, אַחֲרוֹנָה, 

כֵלֶת  חֹר וְהַתְּ ְ ין הַשּׁ  בֵּ
קִרְעֵי עֲנָנָה.   בְּ

הָרִים,   שׁוּרוּ, שׁוּרוּ, אֵיזֶה לַיְלָה בֶּ
 שׁוּרוּ, שׁוּרוּ, אֵיךְ הָרוּחַ, 

רוּעַ   אֵיךְ הָרוּחַ הַפָּ
הָרִים. מֶשׁ בֶּ ֶ ה אֶת מוֹת הַשּׁ יְבַכֶּ

לאה גולדברג )1970-1911( - מגדולות המשוררים העבריים בעת החדשה; סופרת מבוגרים וילדים, 
מתרגמת, מבקרת וחוקרת ספרות; כלת פרס ישראל לספרות לשנת 1970.
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יר בֹּקֶר / נתן אלתרמן  שִׁ

מֶשׁ מְלַהֶטֶת, ֶ בָר הַשּׁ הָרִים כְּ  בֶּ
ל,  וּבָעֵמֶק עוֹד נוֹצֵץ הַטַּ

 אָנוּ אוֹהֲבִים אוֹתָךְ, מוֹלֶדֶת,
יר וּבְעָמָל. שִׁ מְחָה, בְּ שִׂ  בְּ

לַח בָנוֹן עַד יָם הַמֶּ  מִמּוֹרְדוֹת הַלְּ
מַחְרֵשׁוֹת,  נַעֲבֹר אוֹתָךְ בְּ

ע לָךְ וְנִבְנֶה לָךְ,  אָנוּ עוֹד נִטַּ

ה אוֹתָךְ מְאוֹד.  אָנוּ נְיַפֶּ

טוֹן וָמֶלֶט לְמַת בֶּ ךְ שַׂ ישֵׁ  נַלְבִּ
ים, נִּ י גַּ  וְנִפְרֹשׂ לָךְ מַרְבַדֵּ

גְאֶלֶת דוֹתַיִךְ הַנִּ  עַל אַדְמַת שְׂ
עֲמוֹנִים. גָן יַרְנִין פַּ  הַדָּ

רֶךְ בּוֹ נַחְצֹבָה, ר – אָנוּ דֶּ דְבָּ  הַמִּ
ן. שֵׁ צּוֹת – אֲנַחְנוּ נְיַבְּ  הַבִּ

ן לָךְ עוֹד לְהוֹד וָשֹׂבַע, תֵּ  מַה נִּ
ן.  מָה עוֹד לֹא נָתַנּוּ וְנִתֵּ

הָרִים זָרַח אוֹרֵנוּ, הָרִים, בֶּ  בֶּ
ילָה אֶל הָהָר.  אָנוּ נַעְפִּ

אַר מֵאֲחוֹרֵינוּ,  הָאֶתְמוֹל נִשְׁ
חָר. רֶךְ לַמָּ ה הַדֶּ  אַךְ רַבָּ

רֶךְ וּבוֹגֶדֶת, ה הִיא הַדֶּ  אִם קָשָׁ
ם לֹא אֶחָד יִפֹּל חָלָל,  אִם גַּ

 עַד עוֹלָם נֹאהַב אוֹתָךְ, מוֹלֶדֶת,
רָב וּבֶעָמָל! קְּ אָנוּ לָךְ בַּ

נתן אלתרמן )1970-1910( - משורר, מחזאי, סופר, מתרגם ומסאי; אחד ממתווי הדרך 
של השירה העברית החדשה; חתן פרס ישראל לספרות לשנת 1968.
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אֲדָמָה לִפְנֵי אֲדָמָה אַחֲרֵי / אתי אנקרי

 , אתָ וְנָגַעְתָּ רְאִית, בָּ  הִיא הָיְתָה פִּ
ירִים.  רְתָּ לָהּ שִׁ ילוֹת שַׁ לֵּ  בַּ

הֵבֵאתָ חָאקִי,  שֶׁ טָה חוֹלוֹת וְיָם כְּ שְׁ  הִיא פָּ
ים.   הִפְרֵיתָ מְקוֹמוֹת קָשִׁ

קְתָּ אוֹתָהּ אֲנוּשׁוֹת –   חִבַּ
רוֹע, חַת לַזְּ  הִיא חוֹמֶקֶת מִתַּ

קְווֹת –  הּ תִּ  נָטַעְתָּ בָּ
 לֹא נָתַתָּ לָהּ מַיִם לִגְמֹעַ,

 הִיא לֹא יוֹדַעַת עָלַי וְעָלֶיךָ 
קּוֹלְךָ נָדַם,   אֲפִלּוּ שֶׁ

 אֲדָמָה לִפְנֵי, אֲדָמָה אַחֲרֵי 
כוּנוֹת אָדָם. תַתָּ לָהּ תְּ נָּ  שֶׁ

ה זָבַת חָלָב,  בַשׁ, אַתָּ  הִיא הָיְתָה הַדְּ
 הִפְקַדְתָּ שׁוֹמְרִים עַל חוֹמוֹתֶיהָ, 

ר –  דְבָּ לַלְתָּ אַחֲרֵי הַמִּ סָּ ים שֶׁ בִישִׁ  כְּ
פָנֶיהָ.   נֶאֶסְפוּ לִקְמָטִים בְּ

ךְ רָצִיתָ אַחֶרֶת,   אַחַר כָּ
ל ז'וּרְנָל,  נִים שֶׁ  אַחַת עִם פָּ

הוּיָה –  מוּנָה דְּ יִת תְּ בַּ בַּ  זֹאת שֶׁ
ל.  חוּק וּמְסֻרְבָּ  חָאקִי שָׁ

קְתָּ אוֹתָהּ אֲנוּשׁוֹת...  חִבַּ

לֵךְ,  ם אִם תֵּ אֵר פֹּה גַּ ָ שּׁ  הִיא תִּ
ם,   הִיא זוֹנָה עִם עָבָר מְפֻטָּ

ל עוֹמֵד –  חַת לְרַגְלֵי כָּ טַּ תַּ  מִשְׁ
ם.  קֶה אוֹתָהּ דָּ  אִם הוּא מַשְׁ

ים נוֹפְלִים –   מֵעָלֶיהָ עַמִּ
מֹעַ,   אֵין לָהּ אָזְנַיִם לִשְׁ

 הִיא טוֹמֶנֶת יְלָדִים 
אֵין לָהּ מַיִם לִגְמֹעַ.  שֶׁ  כְּ

קְתָּ אוֹתָהּ אֲנוּשׁוֹת... חִבַּ

אתי אנקרי )1963( - זמרת-יוצרת, מלחינה, כותבת ושחקנית.
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אימא אדמה 

פרקי דרבי אליעזר, פרק י

התחיל מקבץ עפרו של אדם הראשון מארבע פנות העולם אלא אמ' הב"ה שאם יבא אדם מן 
המזרח למערב או מן המערב למזרח ויגיע קצו להפטר מן העולם שלא תאמר הארץ אין עפר 
גופך משלי חזור למקום שנבראת אלא ללמדך שבכל מקום ומקום שאדם הולך ובא והגיע 
קצו להפטר מן העולם משם הוא עפר גופו לשם הוא חוזר לעפר שנאמר: כי עפר אתה ואל 

עפר תשוב.

פרקי דרבי אליעזר הוא חיבור מדרשי המיוחס על פי רוב לתנא רבי אליעזר בן הורקנוס. על פי 
המחקר, זמן חיבורו הוא לאחר עליית האסלאם )שבמדרש מצויה התייחסות אליו(, ככל הנראה 

במאה השמינית, על רקע עליית בית עבאס והתנועות המשיחיות שפעלו באותהּ התקופה. על מקום 
חיבורו ידוע רק שהיה באחת מארצות האסלאם, ויש רמזים שנכתב במקום שהיה תחת השפעת 

המנהג הארצישראלי.



עמוד 23 
ליל שבועות בבית אבי חי

בן אדמה / רבי יהודה הלוי

י לְעֵת קֵץ יָשׁוּב לְיוֹלַדְתּוֹ כִּ מוֹלַדְתּוֹ ן אֲדָמָה יִזְכֹּר בְּ בֶּ

מֶשׁ מַעֲלוֹתָיו עוֹלִים עֲלוֹת שֶׁ קוּם וְהַצְלַח אִמְרוּ לְבֶן חָמֵשׁ
בְתּוֹ ח לְמֶרְכַּ ארֵי אָב יִקַּ צַוְּ ב וְאַל יָמֵשׁ כַּ דֵי אֵם יִשְׁ ין שְׁ בֵּ

סֵר ל וְיִוָּ עוֹד מְעַט קָט יִגְדַּ ר אִיצוּן מוּסָר לְבֶן עֶשֶׂ מַה תְּ
חְתּוֹ פַּ עֲשׁוּעָיו יוֹלְדָיו וּמִשְׁ שַׁ ר שֵּׂ רוּ לוֹ חֵן חֵן וְיִתְבַּ בְּ דַּ

עֹפֶר דּוֹלֵג עֲלֵי הָרִים קַל כְּ רִים עִימִים יָמִים לְבֶן עֶשְׂ מַה נְּ
דְתּוֹ יַעֲלַת חֵן חַבְלוֹ וּמַלְכֻּ ז לְמוּסָר לוֹעֵג לְקוֹל מוֹרִים בָּ

ת יט הִנּוֹ בְתוֹךְ רֶשֶׁ קָם וְהִבִּ ת יַד אֵשֶׁ ים נָפַל בְּ לוֹשִׁ ן שְׁ בֶּ
תּוֹ נָיו וְלֵב אִשְׁ אֲלוֹת לֵב בָּ מִשְׁ ת נֵי קֶשֶׁ צוּהוּ סָבִיב בְּ אִלְּ

חֶלְקוֹ אִם רַע וְאִם נָעִים שׂ בְּ שָׂ עִים יג לְאַרְבָּ נָע וְנִכְנָע מַשִּׂ
מַרְתּוֹ מִשְׁ עַל עֲמָלוֹ יַעְמֹד בְּ עֲזֹב רֵעִים רָץ לְדַרְכּוֹ וַיַּ

י קָרְבוּ יְמֵי אֵבֶל יֶאֱבַל כִּ ים יִזְכֹּר יְמֵי הֶבֶל ִ ן חֲמִשּׁ בֶּ
ן קָרְבָה עִתּוֹ י יְפַחֵד פֶּ כִּ בֵל ל יְקָר תֵּ עֵינָיו אֶת כָּ ז בְּ בָּ

ים רָשִׁ ים וְשָׁ דִּ עֵצָיו בַּ אֵין בְּ ים ִ שּׁ אֲלוּ מֶה הָיָה לְבֶן שִׁ שַׁ
לֹא יְקוּמוּן אִתּוֹ בְמִלְחַמְתּוֹ ים ים וְנֶחְלָשִׁ לִּ רִידָיו דַּ י שְׂ כִּ

מָעִים בָרָיו נִרְאִים וְנִשְׁ אֵין דְּ בְעִים נוֹתָיו נָגְעוּ אֱלֵי שִׁ אִם שְׁ
עַנְתּוֹ מַעֲמָס עַל נַפְשׁוֹ וּמִשְׁ א יִהְיֶה עֲלֵי רֵעִים רַק לְמַשָּׂ

אֵין לְבָבוֹ עִמּוֹ וְלֹא עֵינָיו מוֹנִים טֹרַח עֲלֵי בָנָיו ן שְׁ בֶּ
כוֹסוֹ גַם לַעֲנָה פִתּוֹ רוֹש בְּ כֵנָיו בוּז וְלַעַג לִבְנוֹ וְלִשְׁ

ב גֵר תּוֹשָׁ ב כְּ רֵי אִישׁ נֶחְשָׁ אַשְׁ ב ת יְהִי נֶחְשָׁ מֵּ אַחֲרֵי זֶה כַּ
רְתּוֹ כֻּ אַחְרִית נַפְשׁוֹ וּמַשְׂ רַק בְּ ב לִבּוֹ רַעְיוֹן וְלֹא מַחְשָׁ אֵין בְּ

רבי יהודה הלוי )1141-1075( - גדול המשוררים העבריים בימי הביניים. כיום מצויים בידינו 750 
שירים פרי עטו, ובהם שירי קודש )פיוטים לשבת ולחגים( בצד שירי חול רבים: שירי חתונה ויין, שירי 

שבח וידידות, שירי ציון ועוד.
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אֲדָמָה / אהוד מנור

אֲדָמָה – אֲנִי קָשׁוּב לְקוֹלֵךְ
נַיִךְ לִבְנֵךְ   אֲדָמָה – הָאִירִי פָּ

א אֲדָמָה. אִמָּ
ךְ מִתּוֹכֵךְ – אֲדָמָה  אתִי מִמֵּ  הֵן בָּ

ךְ – אֲדָמָה  כֵּ וְאַתְּ עָתִידָה לְשַׁ
אֵבַי  ל כְּ  אֶת כָּ

אֶת יָמַי. 
 עוֹלָם וּמְלוֹאוֹ לָךְ מוֹדֶה – אֲדָמָה 

דֶה – אֲדָמָה  וְאָנוּ עֲצֵי הַשָּׂ
י –  לִי דַּ ךְ וְאֵלַיִךְ עַד בְּ מִמֵּ

צִינִי. אַמְּ

אהוד מנור )2005-1941( - חתן פרס ישראל בתחום הזמר העברי לשנת 1998; מגדולי המלחינים 
וכותבי השירים העבריים, עסק גם בתרגום וכתיבה לתיאטרון ולמופעי בידור.

			  אימא אדמה / יעקב )יענקלה( רוטבליט 

		 יט אֵלַי טוֹבָה וַחֲכָמָה בִּ הִיא תַּ
			  רֶךְ, יְתָה מִן הַדֶּ ב הַבַּ ָ בֵן הַשּׁ מוֹ בְּ כְּ
			  ה, ימָה חַמָּ נְשִׁ ק אוֹתִי אֵלֶיהָ בִּ חַבֵּ תְּ

א אֲדָמָה. אִמָּ

ע,  סָּ ה עָיֵף מִן הַמַּ יד – "אַתָּ גִּ הִיא תַּ
צָעֶיךָ". ת אֶת פְּ פְחַד אֲנִי חוֹבֶשֶׁ אַל תִּ

מָהּ,	 שְׁ אֶקְרָא בִּ שֶׁ ח אוֹתִי אֵלֶיהָ כְּ קַּ הִיא תִּ
 						     א אֲדָמָה. אִמָּ

יט אֵלַי טוֹבָה וַחֲכָמָה, בִּ  הִיא תַּ
מִיד סוֹלַחַת, ךְ וּכְמוֹ תָּ ל כָּ קֵטָה כָּ  הִיא שְׁ

ה, ימָה חַמָּ נְשִׁ ק אוֹתִי אֵלֶיהָ בִּ חַבֵּ  תְּ
א אֲדָמָה. אִמָּ

יעקב רוטבליט )1945( - פזמונאי ועיתונאי ישראל; זוכה פרס אקו"ם למפעל חיים.
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יַלְדֵי הָאֲדָמָה / יורם טהרלב

ה   הָאֲדָמָה הַטּוֹבָה הַחַמָּ
ה  מָּ שׁוּטָה הַתַּ  הַפְּ

 הַחוֹזֶרֶת עַל עַצְמָהּ 
עוֹלֶיהָ  ין מִשְׁ  לִחְיוֹת וְלָמוּת בֵּ

הּ, לָלֶכֶת אֵלֶיהָ,   לָלֶכֶת אִתָּ
יְתָה, לָשׁוּב אֶל הַהַתְחָלָה.  לָשׁוּב הַבַּ

יורם טהרלב )1938( - פזמונאי ומשורר ישראלי; רבים מפזמוניו הולחנו והיו לנכסי צאן ברזל של 
התרבות העברית.

אישה וטבע / סוזן גריפין 

אני אוהבת את הציפור הזאת, כשאני רואה את קשת מעופה, אני עפה עמה, נכנסת לראשה, 
עוזבת עצמי, מתה לרגע, חיה בגוף זה של ציפור שללא הוא איני יכולה להתקיים עוד, כחלק 
מגופה של הציפור, אכנס לגופה של בתי, משום שיודעת אני שעשויה אני מאדמה זו, כפי 
שידי אמי עשויות היו מאדמה זו... כל שיודעת אני דובר אליי דרך האדמה הזאת, ואני כמהה 
לספר לך, את העשויה גם כן מאדמה, ולהקשיב לנו מדברות זו אל זו מה שיודעות אנו: האור 

בתוכנו הוא.

סוזן גריפין )Susan Griffin) (1943( - ממובילות תנועת האקו-פמיניזם בארצות הברית; ספרה אישה 
וטבע שוטח את עיקרי הגישה.



עמוד 26 
ליל שבועות בבית אבי חי

שיחה עם אבן / ויסלבה שימבורסקה )תרגום: רפי וייכרט(

ל הָאֶבֶן.  הּ שֶׁ לְתָּ קֶת עַל דַּ פֶּ  אֲנִי מִתְדַּ
 – זוֹ אֲנִי, הַכְנִיסִינִי. 

נֵס אֶל תּוֹכֵךְ,   רְצוֹנִי לְהִכָּ
 לְהִתְבּוֹנֵן סָבִיב, 

ימָה.  נְשִׁ י כִּ אֹף אוֹתָךְ אֶל קִרְבִּ לִשְׁ

אן – אוֹמֶרֶת הָאֶבֶן –  – לְכִי מִכָּ
 אֲנִי אֲטוּמָה לְגַמְרֵי. 

קוֹת לִרְסִיסִים,  הְיוֹתֵנוּ מְרֻסָּ  אַף בִּ
חְקֵנוּ לְחוֹל,  הִשַׁ  אַף בְּ

לֹא נַכְנִיס אִישׁ. 

ל הָאֶבֶן.  הּ שֶׁ לְתָּ קֶת עַל דַּ פֶּ  אֲנִי מִתְדַּ
 – זוֹ אֲנִי, הַכְנִיסִינִי. 

מָהּ,  קְרָנוּת לִשְׁ אָה מִסַּ  אֲנִי בָּ
נוּת יְחִידָה.  מְּ בִילָהּ הֵם הִזְדַּ שְׁ ים בִּ  הַחַיִּ

רַחֲבֵי אַרְמוֹנֵךְ  ל בְּ נֶת אֲנִי לְטַיֵּ וֶּ  מִתְכַּ
ת מַיִם.  עָלֶה וּבְטִפַּ ר בְּ ךְ לְבַקֵּ  וְאַחַר כָּ

י זְמַן לְכָךְ.   אֵין לִי דֵּ
שׁ אוֹתָךְ.  מוּתָתִי צְרִיכָה לְרַגֵּ תְּ

– אֲנִי עֲשׂוּיָה אֶבֶן – אוֹמֶרֶת הָאֶבֶן –
מֹר עַל כֹּבֶד רֹאשׁ.   מִתּוֹךְ כֹּרַח עָלַי לִשְׁ

 לְכִי מִפֹּה. 
רִירֵי צְחוֹק.  אֵין לִי שְׁ

ל הָאֶבֶן.  הּ שֶׁ לְתָּ קֶת עַל דַּ פֶּ  אֲנִי מִתְדַּ
 – זוֹ אֲנִי, הַכְנִיסִינִי.

דוֹלִים רֵיקִים,  ךְ אוּלַמּוֹת גְּ שׁ בָּ יֵּ י שֶׁ מַעְתִּ  שָׁ
ים לָרִיק,  זָפָתַם, יְפֵהפִיִּ עַיִן טֶרֶם שְׁ  שֶׁ

 דּוֹמְמִים לְלֹא הֵדֵי צְעָדִים. 
ךְ מְעַט מְאוֹד.  ם אַתְּ יוֹדַעַת עַל כָּ גַּ תּוֹדִי שֶׁ

דוֹלִים וְרֵיקִים – אוֹמֶרֶת הָאֶבֶן –   – אוּלַמּוֹת גְּ
י מָקוֹם.  הֶם דֵּ  אַךְ אֵין בָּ

ים.  לִּ יִךְ הַדַּ כֵן, אַךְ מֵעֵבֶר לְטַעַם חוּשַׁ ים, יִתָּ  יְפֵהפִיִּ
דְעִינִי.  ירֵנִי אַךְ לְעוֹלָם לֹא תֵּ  יְכוֹלָה אַתְּ לְהַכִּ

נַי,  טַח פָּ כָל מִשְׁ  אֲנִי פּוֹנָה אֵלַיִךְ בְּ
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 וּבְכָל תּוֹכִי נִפְנֵית מֵעָלַיִךְ. 

ל הָאֶבֶן.  הּ שֶׁ לְתָּ קֶת עַל דַּ פֶּ  אֲנִי מִתְדַּ
 – זוֹ אֲנִי, הַכְנִיסִינִי. 

ךְ מַחְסֵה-עַד.  ת בָּ שֶׂ י מְחַפֶּ  אֵינֶנִּ
י אֻמְלָלָה.   אֵינֶנִּ

יִת.  י חַסְרַת בַּ  אֵינֶנִּ
יבָה.   עוֹלָמִי רָאוּי לִישִׁ

יָדַיִם רֵיקוֹת.  נֵס וְאֵצֵא בְּ  אֶכָּ
אן,  אֱמֶת הָיִיתִי כָּ בֶּ  וּכְעֵדוּת שֶׁ

ים,  בָר זוּלַת מִלִּ יג דָּ  לֹא אַצִּ
ן אֵמוּן.  ן בָּ אִישׁ לֹא יִתֵּ שֶׁ

נְסִי – אוֹמֶרֶת הָאֶבֶן –  כָּ  – לֹא תִּ
פוּת.  תְּ תַּ  חָסֵר לָךְ חוּשׁ הַהִשְׁ

פוּת.  תְּ תַּ  שׁוּם חוּשׁ לֹא יַחֲלִיף לָךְ אֶת חוּשׁ הַהִשְׁ
ת כֹּל  דֵי רְאִיַּ ד כְּ ט מְחֻדָּ  אֲפִלּוּ מַבָּ

פוּת.  תְּ תַּ לָל לְלֹא חוּשׁ הַהִשְׁ  לֹא יוֹעִיל לָךְ כְּ
ג עַל חוּשׁ זֶה,  י יֵשׁ לָךְ מֻשָּׂ קֹשִׁ נְסִי, בְּ כָּ  לֹא תִּ

מְיוֹן.  לּוֹ, הַדִּ בֶט שֶׁ י הַנֶּ קֹשִׁ בְּ

ל הָאֶבֶן. הּ שֶׁ לְתָּ קֶת עַל דַּ פֶּ  אֲנִי מִתְדַּ
 – זוֹ אֲנִי, הַכְנִיסִינִי. 

יִם מֵאוֹת  ין אַלְפַּ י יְכוֹלָה לְהַמְתִּ  אֵינֶנִּ
חַת לְקוֹרָתֵךְ.  נֵס אֶל מִתַּ דֵי לְהִכָּ כְּ

 – אִם אֵינֵךְ מַאֲמִינָה לִי – אוֹמֶרֶת הָאֶבֶן – 
י אֲנִי.  אָמַרְתִּ נִי אֶל הֶעָלֶה, הוּא יֹאמַר לָךְ אֶת שֶׁ  פְּ

אָמַר הֶעָלֶה.  יִם, הִיא תֹּאמַר אֶת שֶׁ ת הַמַּ נִי אֶל טִפַּ  פְּ
ךְ.  עָרוֹת רֹאשֵׁ עֲרָה מִשְּׂ אֲלִי שַׂ שְׁ  לְבַסּוֹף תִּ
יר,  עַ אוֹתִי, צְחוֹק, צְחוֹק אַדִּ  צְחוֹק מְבַקֵּ

י יוֹדַעַת לְצָחְקוֹ.  אֵינֶנִּ שֶׁ

ל הָאֶבֶן.  הּ שֶׁ לְתָּ קֶת עַל דַּ פֶּ  אֲנִי מִתְדַּ
– זוֹ אֲנִי, הַכְנִיסִינִי.

לֶת – אוֹמֶרֶת הָאֶבֶן. – אֵין לִי דֶּ

ויסלבה שימבורסקה )1923( - משוררת פולנייה, מסאית ומתרגמת ספרות צרפתית; 
כלת פרס נובל לספרות לשנת 1996. 
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האדם הוא האדמה

"העמק דבר" על בראשית ב, ז: "וייצר ה' אלוקים את האדם עפר מן האדמה" / 
הנצי"ב מוולוז'ין

קיבץ מכל חלקי האדמה עפר, מזה המקום מעט, ומזה המקום מעט, ולא ככל בהמה וחיה, 
וכדיאתא בסנהדרין דל"ח א' אדם הראשון מכל העולם כולו הוצבר עפרו, וטעמו של דבר, 
משום שמשונה טבע האדם מכל בהמה וחיה שאינם יכולים לחיות אלא באקלים של כל בריה 
לפי טבעו, וע"פ האקלים שנוצר שמה. מה שאין כן האדם נוצר באופן שיהא יכול לחיות בכל 
העולם, בין במקום היותר קר בין במקום שיותר חם וניזונים בכל אופן שהמקום גורס, על כן 
קיבץ הקב"ה עפר מכל חלקי האדמה. וכן יש הפרש במדות הנפש, דכל בריה יש לה כח הנפש 
המיוחד עז או חלש, החזק או הרפה, והאדם שנוצר ממנה וגדל בה מגדלת אותו הכח, מה שאין 

כן האדם יש בו כל המדות כמו שנאמר להלן מקרא יח והלאה, על כן כלל בו כל מיני אדמה.

נפתלי צבי יהודה ברלין )1893-1816( - ידוע בכינויו הנצי"ב מוולוז'ין, היה ראש ישיבת 
וולוז'ין ומגדולי התורה במזרח אירופה במאה ה-19; חיבר את פירוש "העמק דבר" ו"הרחב דבר" על 

התורה ושיר השירים וחיבורים תורניים נוספים. 

נוּ / רבקה מרים לָּ רְקַע לָמַדְנוּ לָדַעַת אֶת גּוּפֵנוּ שֶׁ נֵי הַקַּ מִתּוֹךְ לִמּוּד פְּ

נוּ. לָּ רְקַע לָמַדְנוּ לָדַעַת אֶת גּוּפֵנוּ שֶׁ נֵי הַקַּ מִתּוֹךְ לִמּוּד פְּ
רִי. ל פְּ טֶן שֶׁ ל סְרָק. בֶּ טֶן שֶׁ בֶּ

מוֹ גּוּפֵנוּ, חוֹלֶה וּבָרִיא. הַנּוֹף, כְּ
אֵר, לְעוֹנָה. מוֹ גּוּפֵנוּ, נִזְקָק לִשְׁ הַנּוֹף, כְּ

אֵלָה שׁוֹאֵל כוּב, שְׁ רְקַע שָׁ עַל הַקַּ גּוּפֵנוּ שֶׁ
ד הָאָרֶץ עוֹנָה. וּמִיָּ

אֵלָה לִפְתֹּחַ שְׁ יק בִּ ינוּ נַסְפִּ טֶרֶם פִּ עוֹד בְּ
אֵנָה. בָר עוֹלָה תְּ מִתּוֹךְ טַבּוּרֵנוּ כְּ

רבקה מרים )1952( -  משוררת, סופרת וציירת ישראלית; ספרה הראשון התפרסם כשהייתה בת 14; 
ממייסדי בית המדרש "אלול"; זכתה פעמיים בפרס ראש הממשלה ליצירה.
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מזבח אדמה / המהר"ל מפראג

מפני  דווקא,  אדמה  מזבח  לעשות  לך  יש  כי  פירוש  לי,  תעשה  אדמה  מזבח  הכתוב  ואמר 
שהאדמה מסולקת מן החיצונית השייך לע"א. כי הע"א היא החיצונית, כמו שהתבאר למעלה 
אצל דיבור לא יהיה לך, שהאדמה באמצע העולם, שאינה נוטה לשום צד חיצון, כי המקום 

צריך שיהיה מוכן אל העבודה, ואין דבר מוכן אל העבודה רק מזבח אדמה.
יבמות ס"ג ע"א: "ואמר רבי אלעזר עתידין כל בעלי אומניות שיעמדו על  הקרקע, שנאמר 
וירדו מאניותיהם וכל תופשי משוט מלחים כל חובלי הים על הארץ יעמדו". לעתיד לבוא, 
כל בעלי האומנויות שהתנתקו מעל האדמה, עתידים לשוב ולעבוד אותה, כפי שמבאר רש"י 

)שם(: "שיעמדו על הקרקע – יניחו אומנותם לעסוק בחריש ובקציר".

יהודה ליווא בן בצלאל )1609-1520 לערך( - ידוע בכינויו המהר"ל מפראג; רב, פוסק הלכה, 
מקובל והוגה דעות; מגדולי ישראל הבולטים בתחילת העת החדשה.
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סוגי אדמות בארץ ישראל

האדמה בארץ ישראל משתנה ממקום למקום לפי סלע המוצא שלה ולפי התנאים האקלימיים 
השוררים באזור. אלה הם סוגי האדמות העיקריים המצויים בארץ:

ומצויה בבקעת באר שבע  רבים בעולם,  אדמת  לס – מאפיינת את שוליהם של מדבריות 
שבנגב הצפוני. אזור שקיעת הלס רחוק מהמקום שבו הוא נוצר, משום שגרגרי הלס קטנים 
וקלים ונישאים ברוח למרחק רב. בדרך כלל אדמת לס היא אדמה פורייה. חסרונה הוא שעם 
הגשם תופחים גרגרי הלס העליונים, מתלכדים ויוצרים קרום קשה ואטום שמתפורר בקיץ, 

כך שהלס הופך שוב לאבק ולגרגרים קטנים הנישאים ברוח.
תיכוני.   ים  אקלים  של  הרריים  לאזורי  אופיינית   – רוסה(  )טרה  תיכונית  ים  אדומה  אדמה 
קרקע זו רדודה וגרגירית, וסלעים רבים בולטים ממנה על פני השטח. צבעה האדום האופייני 
לעיבוד   אך קשה  פורייה  זו  קרקע  אורגני.  וחומר  ברזל  גבוהה של תחמוצות  נובע מתכולה 
בעבר שמשה בעיקר למרעה, ובאזורים בהם עומק הקרקע היה מספק גודלו לעתים עצי פרי.
אדמה אפורה )רנדזינה( – מתהווה בכל האזורים שבהם הסלע הוא גיר רך או קירטון. אדמה 

זו עשירה בסידן, ובאקלים שחון גם בנתרן ואשלגן. טובה לגידולים רבים, ובייחוד לגפנים. 
אדמת חול )חמרה( – מצויה בחלקים גדולים של מישור החוף, צבעה אדום או כתום, והיא 
לה את צבעה  והן שמקנות  ברזל,  גם תרכובות  חול. אדמת חמרה מכילה  מורכבת מגרגירי 

האדום. זוהי אדמה מאווררת, ובזכות המינרלים שסופחים גרגיריה היא גם עשירה ופורייה. 
במים  שוקעים  חיים  ובעלי  צמחים  כששיירי  שנים  אלפי  במשך  נוצרת   – ביצה  אדמת 
החוף  מישור  בעיקר  ביצות,  יובשו  באזורים שבהם  מצויות  כאלה  אדמות עשירות  רדודים. 
ועמק יזרעאל. בעמק החולה מצויה אדמת כבול, שנוצרת מפירוק אטי במיוחד של החומרים 

האורגניים. העושר האורגני הוא שמקנה לאדמת הביצה את צבעה הכהה.
מקורה  המלח.  ים  אזור  עד  צבי  מטירת  הירדן  בקעת  לאורך  מצויה   – הלשון  חבר  אדמת 
בסלע החבר שנותר עם התייבשות ימת שקע הירדן, וצבעה בהיר )לבן-צהוב מעורב באפור(. 

בחלקים הדרומיים של הארץ היא מעורבת במלח ואינה ראויה לעיבוד.
החום  בגלל  הצחיח.  האקלים  למרות  לחות  עודף  בקרקע  כשיש  מתהווה   – מלחה  אדמת 
והיובש המים מתנדפים ברובם, ועל הקרקע נותר מעטה של מלח. בארץ יש שני מיני מלחות: 
מלחות בהירות, המכילות בעיקר מלח ונפוצות בערבה, ומלחות כהות, שבהן המלח מעורב 

בתרכובות של גופרית, והן נפוצות באזור ים המלח.
חול ים– מצוי לאורך חוף הים התיכון. גונו זהוב, וגרגיריו בינוניים בגודלם ושווים זה לזה. 

החול עשוי כמעט כולו מתחמוצת צורן נקייה.
אדמת העמקים – אדמה חומה כהה שנוצרת בהרים ונסחפת לעמקים. אופיינית לעמק יזרעאל 
ולחלק הצפוני של בקעת הירדן. תהליכי הסחף נמשכים גם היום, ולכן תהליך ההיווצרות של 

אדמה זו עודנו נמשך. הצמחים הגדלים בה מעשירים אותה.
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א / מאיר אריאל ן אָדָם אֵינוֹ אֶלָּ הַבֶּ

א  ן אָדָם אֵינוֹ אֶלָּ  הַבֶּ
ם.   חֲתִיכַת בֹּץ מְתֻחְכָּ

יצַד, מַהוּ בֹּץ?   כֵּ
 – עָפָר סָפוּג רְטִיבוּת. 

ן-אָדָם:  ם הַבֶּ ךְ גַּ  כָּ
 עֲפַר הָאָרֶץ, 

חְתָּ –  ה וּמֵעָפָר לֻקָּ י עָפָר אַתָּ אֱמַר, כִּ נֶּ  שֶׁ
ל מִינֵי נוֹזְלִים לְמִינֵיהֶם.   סָפוּג כָּ

ם...   רַק מָה, מְתֻחְכָּ
חוּם וּמְתֻחָם   תָּ

עִיר וְחָלָק לְמֶחֱצָה  דֹפֶן שָׂ  בְּ
 אָטוּם וְחָדִיר לְסֵרוּגִין 
מֶת  מוּת מְסֻיֶּ  וְיֵשׁ לוֹ דְּ
לֶמֶת, וְזֶה   וְצוּרָה מֻשְׁ

בִיל בֹּץ  שְׁ ם... בִּ  מְתֻחְכָּ
ן  כֵּ ם, שֶׁ  זֶה מְתֻחְכָּ

ן, סְתָם בֹּץ –   סְתָם בֹּץ, כֵּ
 צוּרָה לוֹ. 

שׁ, מִתְפּוֹרֵר –  תְיַבֵּ מִּ  בֹּץ שֶׁ
ל אֲדָמוֹת קַלּוֹת מֵעַצְמוֹ.   שֶׁ

בֵדוֹת –  ל אֲדָמוֹת כְּ  שֶׁ
פוֹרֵר  לֹּא תְּ ים שֶׁ  יֵשׁ גּוּשִׁ

ה קִילוֹ.  ָ ל חֲמִשּׁ ישׁ שֶׁ טִּ  עִם פַּ
ח אֶת עַצְמוֹ  זֶה לֹא יִקַּ  אֲבָל אַף גּוּשׁ כָּ

רוֹבָה וְיַזְמִין  אָה הַקְּ סְבָּ  לַמִּ

יחַ  יק, נַנִּ  כּוֹס מַיִם קָרִים לְהַדְבִּ
פּוֹן לְהָרִיחַ.   וְקֻפְסַת קֶמַח שִׁ

עֲבֹר עָלָיו   אֵיפֹה... רַק תַּ
יוּטִי  נֵאוֹמָטִי הֵבִי-דְּ יסְקוּס הַהִידְרָאוּלִי-פְּ  עִם הַדִּ

נּוּ  ה מִמֶּ ה עוֹשֶׂ ינִיצְקִי, וְאַתָּ ל שִׁ  שֶׁ
ר:  ע זְרָעִים. מָה יֵשׁ לְדַבֵּ  מַצַּ
שׁ – מִתְפּוֹרֵר.  תְיַבֵּ מִּ  בֹּץ שֶׁ

שׁ מִתְפּוֹרֵר –  תְיַבֵּ מִּ ן אָדָם שֶׁ  וְגַם בֶּ
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ם...   רַק מָה, מְתֻחְכָּ
תוֹךְ אָרוֹן,  חוּם וּמְתֻחָם בְּ ף, אוֹ תָּ  עָטוּף וּמְעֻטָּ

 וְנוֹתֵן אֶת עַצְמוֹ לַהֲמוֹן 
ם הֵן  מוֹת גַּ  חֲתִיכוֹת-בֹּץ קְטַנּוֹת וּמְתֻחְכָּ

כָל-זֹאת( –  חוֹת, אֲבָל בְּ ה פָּ  )אָמְנָם הַרְבֵּ
לֶד לִצְחֹק אַחֲרוֹן   וְעוֹזֵב שֶׁ

צּוֹחֵק אַחֲרוֹן  אֱמַר, צוֹחֵק מִי שֶׁ נֶּ  שֶׁ
לֶד.   וְאַחֲרוֹן צוֹחֵק רַק שֶׁ

לֶד.  צּוֹחֵק, אָמַר הַיֶּ  צוֹחֵק מִי שֶׁ
בָה, וּכְתֹבֶת,   וְיֵשׁ לוֹ מַצֵּ

ם...   וְזֶה – מְתֻחְכָּ
ן  כֵּ  שֶׁ

בָה יֵשׁ לוֹ,   סְתָם בֹּץ – אֵיזֶה מַצֵּ
תֹבֶת?   אֵיזֶה כְּ

ן, אָמַרְנוּ:   אִם כֵּ
א  ן אָדָם אֵינוֹ אֶלָּ  הַבֶּ

 חֲתִיכַת בֹּץ 
ם. מְתֻחְכָּ

מאיר אריאל )1999-1942( - משורר, פזמונאי, מלחין וזמר בעל סגנון ייחודי; שיריו בוצעו על ידי 
אמנים רבים.
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שניים חלב, אחד אדמה

ויקרא כה, כג
דִי. ם עִמָּ בִים אַתֶּ י-גֵרִים וְתוֹשָׁ י-לִי הָאָרֶץ כִּ כֵר לִצְמִתֻת כִּ וְהָאָרֶץ לֹא תִמָּ

נאומו של בנימין זאב הרצל בקונגרס הציוני החמישי )1901(

העם יהיה לא רק המייסד, אלא גם בעליו של הרכוש התכליתי הזה ]הקרקע[ לצמיתות. על 
ידי זה אי אפשר יהיה ליחידים להשתמש בו ברצון עצמם, באופן שאינו מתאים עם כוונותיו 
של המייסד. עלינו לדאוג גם להבא כי יהיה הרכוש הזה נשמר באמונה הכי גדולה, וכי יתנהגו 

בו בצמצום, בפחד, יותר מאשר בעוז.

בנימין זאב תיאודור הרצל )1904-1860( - עיתונאי, משפטן, סופר, מחזאי ופוליטיקאי יהודי יליד 
בודפשט; חוזה המדינה, מייסד הציונות כתנועה לאומית מדינית.

מכתבו של צ'יף סיאטל / מכתב המיוחס לצ'יף האינדיאני של סיאטל, כתגובה 
לבקשת נשיא ארצות הברית לרכוש את אדמות השבט בשנת 1855

איך תוכלו לקנות או למכור את השמים? את חמימות האדמה? הרעיון זר לנו. איננו בעליהם 
של רעננות האוויר או נצנוץ המים; איך תוכלו לקנותם מעמנו? אנו נחליט בזמננו. כל חלק 
מאדמה זו קדוש לבני עמי. כל מחט אורן בוהקת, כל חוף חולי, כל הערפילים בעובי היער, כל 

קרחת יער, כל זמזום חרק קדוש בזיכרונם של בני עמי.
אנו יודעים כי האדם הלבן אינו מבין את דרכינו. כל חלקת אדמה זהה עבורו לאחרת, שכן הוא 
זר הבא בלילה ולוקח מן האדמה את שהוא צריך. הארץ אינה אחותו, אלא אויבתו, ומשכבש 
עריכם  מראה  נשכחת.  ילדיו  ונשימת  אבותיו,  קברות  את  עוזב  הוא  הלאה.  נע  הוא  אותה, 

מכאיב לעיני האדם האדום. אך ייתכן שהאדם האדום הוא פרא, ולכן אינו מבין.
אין מקום שקט בערי האדם הלבן. אין מקום להאזין לעלי האביב או למשק כנפי חרק. אך 
אני פרא ולכן איני מבין – הטרטור רק נראה כי הוא מכאיב לאוזן. מהו טעם החיים אם אין 
אדם יכול לשמוע את המיית התור או את ויכוחי הצפרדעים סביב האגם בליל? האדם האדום 
אורן;  או שבושמה במחטי  יום,  בצהרי  הרוח שהצטללה מגשם  הרך של  מעדיף את הצליל 
האוויר יקר לאדם האדום, שכן הכול חולקים נשימה אחת: החיות, העצים ובני האדם. נראה כי 

האדם הלבן אינו מבחין באוויר שהוא נושם; כגוסס ימים רבים – הוא אדיש לצחנה.
כל הדברים קשורים זה בזה. מה שקורה לארץ קורה לבני הארץ...

כשייעלם מן האדמה אחרון אדומי העור, וזיכרונו יהי לצל ענן החולף מעל למישור, חופים 
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ויערות, אלו עוד יחזיקו את רוחם של בני עמי, שכן הם אהבו את האדמה כשם שתינוק אוהב 
את פעימת הלב של אמו. אם נמכור את אדמתנו, אהבו אותה כשם שאנו אהבנו. דאגו לה 
כשם שאנו דאגנו. החזיקוה בזיכרונכם כשם שהיא כשקיבלתם אותה מעמנו. ועם כל כוחכם, 
אונכם ולבכם – שימרו אותה לילדיכם ואהבו אותה כשם שהאל אוהב את כולנו. דבר אחד אנו 
יודעים: אלוהינו הוא אחד. אדמה זו יקרה לו. אפילו האדם הלבן אינו יכול להימלט מהגורל 

המשותף לכול.

היסודות לאי-השוויון  בין בני האדם / ז'אן ז'אק רוסו

הראשון שגידר לו חלקת אדמה, והעלה בדעתו לומר "זאת לי היא", ואף מצא סביבו אנשים 
כמה  פשעים,  כמה  האזרחית.  החברה  של  האמיתי  מייסדה  היה  לו,  להאמין  דיים  תמימים 
מלחמות, כמה רציחות, כמה אומללויות וכמה זוועות היה חוסך מן המין האנושי מי שהיה 
עוקר את יתדות הסימון ,או ממלא בעפר את התעלה, וקורא אל אחיו: הישמרו לכם מהטות 

אוזן למתחזה. אבוד תאבדו אם תשכחו כי הפירות לכולנו הם, וכי האדמה אינה קניין איש.

ז'אן ז'אק רוסו )1778-1712( - פילוסוף, סופר, תיאורטיקן פוליטי ומלחין שוויצרי-צרפתי; נחשב 
הפילוסוף החשוב של עידן הנאורות; רעיונותיו השפיעו על המהפכה הצרפתית, על התפתחות 

התיאוריה הסוציאליסטית ועל תנועת הלאומיות; עסק גם בפילוסופיה של החינוך, ונחשב ההוגה 
הראשון שהציג מתווה לחינוך ילדים בגישה טבעית.

ספר הקניון / ד"ר דניאל שליט 

הקניון הוא עולם סגור בפני עצמו. מלמטה הוא חתום ותחום בבטון – בקומות על גבי קומות 
של  עולם  לזה:  זה  ובין  מוצק.  פלסטי  במעטה  סגור  הוא  ומלמעלה  וחניונים,  מרתפים  של 
הוא  הקניון  ולכן  עולם מצליח.  מבריק,  עולם  נשלט,  עולם  עולם מתוכנן,  אדם.  ידי  מעשה 
סמל ומשל לכל עולמו של האדם כיום. סגור מן הטבע שמתחתיו – האדמה, הנחלים, הימים, 
הצומח והחי, איתם נפגש האדם רק כמשאבים לניצול – או בסרטי טבע, או בגני חיות. וכן 
ובוודאי מן המציאות הרוחנית,  הוא סגור מכל מציאות שמעליו, מכל מציאות שמעבר לו, 

הבוראת, האלוהית, שאותה אין הוא יודע כלל.

דניאל שליט )1940( - מוזיקולוג, מלחין ומרצה לפילוסופיה; לשעבר מנצח בתזמורת הקאמרית 
הישראלית; יצירותיו המוזיקליות מנוגנות בארץ ובעולם; עוסק בכתביו בקשת רחבה של נושאי הגות, 

ובעיקר במפגש בין התרבות היהודית לתרבות העולם. 
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הוֹרָה נַדְלָנִים / קובי אוז 

רָמִים   עוֹד נִדְהַר עַל הַכְּ
 עִם טְרַקְטוֹרוֹן 

פָנִים  ע אֶת הַגְּ  וְנִגְדַּ
טוֹן  ים בֵּ  נָשִׂ

 הוֹרָה הוֹרָה נַדְלָנִים  
 הוֹרָה נַצְלָנִים 

 הוֹרָה חַמְדָנִים 
דוֹת   עוֹד נָרוּצָה אֶל שָׂ

עוּפָה  ל תְּ  שֶׁ
ב   עוֹד נָשׁוּב אֶל הַמּוֹשָׁ

 לְעוֹד טִיסָה 
גִים   הוֹרָה הוֹרָה נַתְבָּ

 הוֹרָה גֵ'טְלֵגִים 
 הוֹרָה עֲסָקִים 

ר לַחֲזֹר אֲחוֹרָה   וְאִי אֶפְשָׁ
 אווּ הוֹרָה 

צַח  רִיטִי לַנֶּ רוֹסְפֵּ  פְּ
תוֹךְ קַנְיוֹן  תְרוֹצֵץ בְּ מִּ ב שֶׁ  וְזֶה הַלֵּ

עוֹן  תוֹךְ שָׁ תְפּוֹצֵץ בְּ מִּ  וְזֶה הָרֹאשׁ שֶׁ
ת צִיּוֹן  ל הַחִבַּ בָר כָּ  הִתְקַרְנְפָה לִי כְּ
 וְאֵין אַנְדּוּ וְאֵין אַנְדּוּ לַחֲזֹר אֲחוֹרָה 

 אוווּ הוֹרָה 

רָטִים  מִיד לְהַפְרִיט אֶת הַפְּ מוֹ תָּ  כְּ
רָסִים  מִיד לְהַפְרִיס אֶת הַפְּ מוֹ תָּ  כְּ

 הוֹרָה הוֹרָה זַכְיָנִים 
 הוֹרָה עַסְקָנִים 
כְיָנִים   הוֹרָה בַּ

ה  ס, חֻרְשָׁ רְדֵּ ל פַּ  כָּ
ל אֵרוּעִים  ן שֶׁ  הֵם גַּ

'יי וְקוֹל חָתָן  י גֵּ  קוֹל דִּ
 עַל הַחוֹפִים 

 הוֹרָה הוֹרָה וְעֵדִים 
 הוֹרָה זִיקוּקִים 

זְקָקִים  נּוֹתַר לַנִּ ל שֶׁ  כָּ
 לְתָמִיד 

גּ'וֹרָה   לְתָמִיד לִחְיוֹת בַּ
 אוווּ הוֹרָה 

צַח...  רִיטִי לַנֶּ רוֹסְפֵּ  פְּ

ר לַחֲזֹר אֲחוֹרָה  ר וְאִי אֶפְשָׁ  וְאִי אֶפְשָׁ
אווּ הוֹרָה.

קובי אוז )1969( - מוזיקאי, סופר, מפיק וסולן להקת טיפקס; ידוע במעורבות חברתית גבוהה.
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מחזירים לאדמה: קומפוסט  

האדמה מזינה אותנו ומעניקה לנו מרחב חיים ומזון. הקומפוסט הוא הדרך הפשוטה ביותר 
לטייב את האדמה בדשן אורגני עשיר ובריא, להחזיר למחזור הטבע את החומרים שלקחנו 

ממנו  ולהפחית את כמויות האשפה הביתית בכמחצית. זה קל, זה סביבתי וזה פועל. 

מהו קומפוסט?  

וחיידקים  תולעים  כשחרקים,  שנוצר  כימיקלים  ונטול  עשיר  אורגני  דשן  הוא  קומפוסט 
מפרקים את הפסולת האורגנית שלנו, שאחרת תמצא את דרכה לפח האשפה ולהטמנה.

איך עושים קומפוסט?

הפרד ומשול – יש להפריד במטבח בין האשפה האורגנית )שאריות מזון( לבלתי אורגנית  	·
שבהם  קערה,  או  קטן  פח  הכיור  ליד  להניח  היא  ביותר  הפשוטה  הדרך  אריזות(.  )בעיקר 

שומרים את שאריות המזון.
פח  דמוי  מכשיר  קומפוסטר,  בתוך  מכינים  הקומפוסט  את   – ערמה  או  בור  קומפוסטר,  	·
המקומיות.  מהרשויות  מוזל  ובמחיר  באינטרנט,  חברות  ממגוון  לרכוש  שאפשר  גדול  זבל 
בעלי חצר יכולים לוותר על הקומפוסטר ולהסתפק בחפירת בור גדול, או פשוט לייצר את 

הקומפוסט בערמה. את הקומפוסטר, הבור או הערמה יש למקם במקום מוצל ונוח לגישה.
המן הגורן או מן היקב – את הקומפוסט אפשר להזין בחומרים רבים: 	·

מהגינה: עלי שלכת, דשא קצור, נסורת, אפר מדורות, כל גזם
מהמטבח: קליפות של פירות, ירקות וביצים, שאריות מזון מהצומח 

אין להכניס: פסולת שאינה אורגנית )זכוכית, פלסטיק, חיתולים, סוללות וכן הלאה(, שאריות 
מזון מן החי )בשר וחלב(, כימיקלים מכל סוג 

טיפים 

מומלץ לחתוך או לתלוש את חומרי הגלם לפיסות קטנות ככל האפשר. 	·
וכו'(.   עלים  נסורת,  )גזם,  יבש  חומר  של  שוות  בכמויות  הקומפוסט  את  לפטם  מומלץ  	·

ורטוב )שאריות מזון( לסירוגין.  
ויאפשר  )גזם עץ או שק( שיתפרק לאט  כדאי למלא את תחתית הקומפוסט בחומר גס  	·

ניקוז טוב ואוורור הערמה מלמטה.
כדי להרחיק בעלי חיים רצוי לטמון את שאריות המזון במרכז המכל ולכסות אותו במכסה  	·

)או בשק יוטה במקרה של בור וערמה(. 

בהצלחה


